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Méthodologie de la thèse et du mémoire : master & doctorat 
Studyrama 
Une méthode illustrée d'exemples pour accompagner l'étudiant ou l'apprenti chercheur dans les 

différentes étapes de son mémoire ou de sa thèse. 
21/03/2023 

978-2-7590-5221-9 
 

 

Mieux s'informer 
Novel, Anne-Sophie 
Actes Sud 
Un guide pour s'y retrouver parmi la multiplication des sources d'information. La journaliste propose des 

clés pour se libérer des boucles informationnelles, s'affranchir des algorithmes, identifier les fausses 

informations, effectuer son propre fact-checking, entre autres. 
08/03/2023 

978-2-330-17634-1 
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ODONTOLOGIE
 

Objectif zéro perte osseuse en implantologie 
Linkevicius, Tomas 
Quintessence international 
Manuel d'implantologie présentant un protocole clinique qui permet d'atteindre et de maintenir la 

stabilité de l'os crestal sur lequel les dentistes posent des implants dentaires et réalisent des 

restaurations. L'auteur délivre des conseils chirurgicaux et prothétiques. 
01/06/2020 

978-2-36615-064-3 

 

Parodontie clinique : une approche moderne et préventive 
Rzeznik, Matthias 
Quintessence international 
Un état des lieux de la prise en charge des maladies parodontales, passant en revue leur étiologie, leur 

épidémiologie, le diagnostic, les aspects psychologiques de la consultation, l'alliance thérapeutique, le 

traitement, la chirurgie, le suivi, l'orthodontie et les contentions. 
26/01/2022 

978-2-36615-070-4 
 

 

La prothèse amovible complète bimaxilliaire stabilisée sur deux implants 

mandibulaires : protocoles cliniques 
Begin, Marcel 

Cheylan, Jean-Marie 
Quintessence international 
Un rappel des fondamentaux pour la conception et la mise en place d'une prothèse maxillaire posée sur 

des implants. Les praticiens exposent le préalable à cette démarche, le vissage des attachements, 

l'observation clinique du patient édenté, les empreintes primaires et secondaires, la relation 

maxillomandibulaire, le montage des dents, les conseils d'entretien, etc. 
20/09/2018 

978-2-36615-050-6 
 

 

Tunnélisation : un concept global en chirurgie plastique parodontale 
Ronco, Vincent 
Quintessence international 
Présentation des techniques de parodontie, notamment les récessions, la tunnélisation, la modification 

des surfaces dentaires, les sutures ou encore les prélèvements. L'application clinique et la gestion des 

complications sont également expliquées. 
01/06/2021 

978-2-36615-061-2 
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PHARMACIE
 

Le conseil dermocosmétique à l'officine 
Ledreney-Grosjean, Laurence 
Moniteur des pharmacies 
Ouvrage pratique qui rappelle et détaille les gestes d'hygiène, les types de peau, les états ponctuels de 

la peau et les types de produits. Il présente des cas pratiques et donne des réponses à des questions 

de clients pour les conseiller au mieux dans le choix des produits. 
18/05/2023 

978-2-37519-077-7 
 

 

Il y a des alternatives : une autre histoire des médicaments (XIXe-XXIe siècle) 
Cassier, Maurice 
Seuil 
Une enquête sur deux siècles d'exceptions à la propriété pharmaceutique des médicaments ouvrant la 

voie à des solutions alternatives de soins. L'auteur étudie notamment la quinine au XIXe siècle, la 

génétique médicale publique ou encore la gestion des brevets. 
19/05/2023 

978-2-02-147981-2 
 

 

Produits toxiques : le vrai du faux 
Groupement associé des enseignants de toxicologie (France) 
De Boeck supérieur 
Des enseignants-chercheurs spécialistes en toxicologie répondent aux questions que se pose le grand 

public sur un certain nombre de produits toxiques : pollution, glyphosate, radiations, perturbateurs 

endocriniens, etc. 
27/09/2022 

978-2-8073-3972-9 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

Carnet de route de pharmacologie 
Jérémie Assayag 

VG Editions 

Vademecum pharmacologique des principales classes de médicaments disponibles à l'officine. 

15/04/2023 

978-2-8183-0916-2 
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PSYCHANALYSE
 

Psychanalyse de la catastrophe : enjeux anthropologiques et cliniques 
Assoun, Paul-Laurent 
PUF 
Réflexion sur la catastrophe et l'expérience de la catastrophe dans et à travers la psychanalyse. L'auteur 

explique l'intérêt de la prise en compte des sujets d'actualités anxiogènes, comme les pandémies ou les 

guerres, par les professionnels dans le suivi des cures psychanalytiques. 
 

24/05/2023 
978-2-13-084775-5 

 

 

Lacan et les nœuds : corps vivant, corps jouissant, corps parlant 
Colombel-Plouzennec, Anne 
Presses universitaires de Vincennes 
En psychanalyse, la topologie des nœuds de Lacan constitue une révolution. C'est par le nœud 

borroméen qu'il choisit de représenter la structure du sujet, le R du réel, le S du symbolique et le I de 

l'imaginaire. L'auteure montre quels sont les ressorts de cette topologie et en quoi elle est décisive pour 

la clinique. 
24/01/2023 

978-2-37924-311-0 

 
Un lexique pour le psychanalyste lacanien 
Bursztein, Jean-Gérard 
Hermann 
Face à la doxa et à l'élaboration d'une idéologie sociale à partir de la psychanalyse lacanienne, l'auteur 

propose un lexique dans lequel il présente les concepts développés par Lacan, notamment ceux ayant 

trait à l'inconscient et à la topologie subjective. 
28/10/2022 

979-10-370-2150-2 
 

 

L'avènement de la psychanalyse 
Edelman, Nicole 
Editions Stilus 
Cette étude de l'émergence de la psychanalyse et de sa réception restitue le contexte politique européen 

ainsi que les débats scientifiques qui ont préparé la découverte freudienne et son accueil. Elle montre 

comment Freud s'est détaché des préjugés de son époque dans son abord de la sexualité et ce qui l'a 

amené à introduire des concepts fondamentaux comme le refoulement ou l'inconscient. 
 

10/02/2022 
979-10-95543-34-3 
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Transmettre la psychanalyse : de l'hystérie au dégoût en passant par la pulsion de 

mort 
Berthon, Dominique 
L'Harmattan 
Retranscription d'une série de conférences données par l'auteur dans le cadre des Séminaires 

psychanalytiques de Paris. Il y explore les différentes facettes des concepts psychanalytiques en 

abordant des thèmes connus comme l'hystérie et le narcissisme et d'autres plus confidentiels tels que 

le transfert avec les enfants ou le dégoût. 
15/04/2022 

978-2-14-025710-0 
 

 

L'impasse sexuelle et ses fictions : actes des journées d'étude du Cercle freudien : 

octobre 2022 
Cercle freudien (Paris) 
Ed. des crépuscules 
Issues de journées d'étude organisées à Lille, des contributions explorant les nouvelles fictions 

qu'adoptent les individus, au XXIe siècle, concernant leurs identités sexuées, leurs modèles, leurs 

pratiques, leurs fixations identitaires ainsi que les jouissances et les semblants qui les accompagnent. 

L'effet de ces évolutions sur la pratique psychanalytique est également analysé. 
07/06/2023 

978-2-918394-98-3 
 

 

Le corps en séance 
PUF 
Une série de réflexions sur le corps dans le contexte de la relation analytique, des points de vue du 

patient ou de l'analyste : le corps malade, le corps intime, le corps du plaisir, le corps révélateur des 

affects, le lien entre le psychique et le corporel, entre autres. 
26/10/2022 

978-2-13-083410-6 
 

 

Le transfert sur le corps : le corps dans la psychanalyse clinique 
Lombardi, Riccardo (psychanalyste) 
Ed. du Hublot 
Un recueil d'études consacrées à la présence du corps dans la pensée psychanalytique, dans le processus 

du transfert et dans l'évolution de la cure. L'auteur questionne la manière dont la psychanalyse entend 

prendre en compte les relations entre corps et esprit, à la fois du côté de l'analyste et de celui du patient. 
20/09/2022 

978-2-912186-51-5 
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PSYCHIATRIE
 

Corps et socius : 12 études de cas en psychopathologie 
Dunod 
Les souffrances subjectives s'exprimant au carrefour du corps et du socius (élément social qui intervient 

dans le comportement d'un individu) sont ici abordées. Les cliniques spécifiques sont décrites à travers 

l'observation détaillée et l'étude au plan psychopathologique, contextualisée par le cadre de leur prise 

en charge, de douze cas. 
06/07/2022 

978-2-10-084270-4 
 

 

55 idées reçues sur les troubles mentaux 
le Cavalier bleu 
Consacré aux troubles mentaux, cet ouvrage examine les différentes pathologies, leurs relations, leurs 

différences, les facteurs externes ou génétiques et les traitements possibles. 
15/09/2022 

979-10-318-0530-6 
 

 

Le syndrome de Diogène : comprendre et soigner 
De Boeck supérieur 
Une synthèse sur ce trouble du comportement de plus en plus fréquent qui associe une relation aux 

objets, aux autres et à son propre corps, caractérisée par une importante négligence et une absence de 

demande à l'égard des médecins et des services médico-sociaux. La clinique, l'évaluation éthique et 

juridique, ainsi que les traitements de ce syndrome sont traités de manière pluridisciplinaire. 
 

17/05/2023 
978-2-8073-4175-3 

 

 

L'empire du malheur : une histoire de la dépression 
Sadowsky, Jonathan Hal 
Amsterdam 
S'appuyant sur des sources variées, des traités psychiatriques aux récits autobiographiques, cette 

histoire de la dépression offre une enquête sur la découverte de cette maladie et une présentation de 

l'état des connaissances la concernant. L'auteur retrace l'apparition de ses différents avatars, la 

naissance des psychothérapies, le développement des diagnostics et l'essor des médicaments. 
 

19/08/2022 
978-2-35480-252-3 
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Peur de manquer : l'angoisse du manque 
Fabre, Nicole 
In press 
S'appuyant que les récits de ses patients ainsi que sur son expérience de clinicienne, l'auteure décrit la 

peur du manque et ses conséquences : deuil paralysant, hyperactivité, consommation à outrance, quête 

illusoire d'un comblement du vide, etc. 
11/05/2022 

978-2-84835-774-4 

 
L'identification dans l'hystérie : Dora et les gouvernantes 
Berriau, Jérémy 
L'Harmattan 
Une étude portant sur le mécanisme complexe de l'identification dans l'hystérie, à travers l'étude d'un 

passage décisif de Dora : fragment d'une analyse d'hystérie de S. Freund : au cours de sa dernière 

séance d'analyse, Dora s'identifie à une gouvernante. 
18/01/2022 

978-2-343-25075-5 
 

 

L'ogre d'amour : les troubles des conduites alimentaires 
Seban, Gilles 
L'Harmattan 
Etude psychanalytique des troubles de l'alimentation. L'auteur propose une analyse freudienne de ces 

troubles, qui, pour lui, sont liés aux parents, la mère pour l'hyperphagie et le père pour l'anorexie et la 

boulimie. Il explique que le parent est autant animé par l'amour que par des fantasmes incestueux ou 

anthropophages perceptibles inconsciemment par l'enfant, ce qui engendre les troubles. 
26/04/2023 

978-2-14-033705-5 
 

 

Le sens de l'école : clinique des souffrances scolaires et des trajectoires créatives 
Karray, Amira 
In press 
Approche clinique du symptôme scolaire contemporain, à travers laquelle l'auteure analyse les origines 

familiales, sociétales, institutionnelles, politiques ou encore historiques des souffrances scolaires des 

enfants et des adolescents. 
14/09/2022 

978-2-84835-782-9 
 

 

L'emprise : victimes et auteurs : repérer, diagnostiquer, soigner 
Bauer-Motti, Fanny 
L'Harmattan 
Un cadre théorique et pratique pour cerner la notion d'emprise pathologique et établir un diagnostic en 

entretien clinique ou médico-légal. Les mécanismes de l'emprise, les enjeux du diagnostic, dans les 

champs de la psychologie, du droit et de la société, ainsi que des pistes de soins pour les victimes sont 

présentés. 
14/03/2023 

978-2-14-032463-5 
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Psychomotricité en psychiatrie adulte 
De Boeck supérieur 
Un manuel théorique, clinique et pratique pour aider les psychomotriciens à mettre en place des soins 

personnalisés en fonction des différents troubles psychiatriques rencontrés chez leurs patients adultes. 

Des QR codes donnent accès à des contenus supplémentaires et à une bibliographie en ligne. 
30/08/2022 

978-2-8073-4080-0 
 

 

Conversations psychanalytiques avec des psychotiques ordinaires et 

extraordinaires 
Maleval, Jean-Claude 
Erès 
L'auteur s'appuie sur son expérience clinique pour montrer que depuis les années 1970 le dialogue s'est 

appauvri entre les professionnels de la santé et les patients atteints de troubles. Il préconise donc le 

retour à la parole comme traitement psychanalytique. Il développe des repères pour permettre aux 

psychanalystes de mieux s'orienter et d'adapter leur conduite de la cure. 
26/05/2022 

978-2-7492-7396-9 
 

 

Névrose ou psychose ? : structurations et déstructurations du monde et du moi 
Lizée, Alain 
L'Harmattan 
Psychologue exerçant en pédopsychiatrie, l'auteur s'intéresse aux différentes structures de la 

personnalité, aux structures symboliques et à la structuration du je et du monde, aux psychoses de 

l'enfant, de l'adolescent et de l'adulte ainsi qu'au diagnostic de structure en clinique infantile. 
 

11/10/2022 
978-2-14-026094-0 

 

 

L'impossible normalité 
Infolio 
Contributions explorant les rapports et les liens complexes entre normalité et anormalité au plan 

psychologique, en particulier à partir de l'exemple des personnes sujettes à un trouble du spectre de 

l'autisme. 
11/05/2023 

978-2-88968-096-2 
 

 

Education à la vie relationnelle, affective et sexuelle pour les personnes avec 

autisme et déficience intellectuelle : méthodologie et programme d'animation 
De Boeck supérieur 
Guide pour faciliter aux professionnels la mise en place d'un programme d'éducation à la vie 

relationnelle, affective et sexuelle dans un établissement accueillant des enfants, des adolescents ou 

des adultes autistes. Avec des fiches d'animation adaptées aux personnes n'ayant pas d'accès au 

langage verbal et des conseils pour intervenir face aux comportements-défis dans la sphère sexuelle. 
 

17/05/2023 
978-2-8073-3697-1 
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Zen et thérapie brève 
Delannoy, Guillaume 
SATAS 
Une réflexion sur les apports de la tradition spirituelle zen dans la pratique de la thérapie brève. L'auteur 

aborde notamment les notions de dualité, de paradoxe et de temporalité, analysant les bénéfices de 

l'approche zen sur le modèle thérapeutique. Il complète cet essai par une courte histoire du zen et une 

biographie des fondateurs du groupe de Palo Alto. 
25/05/2023 

978-2-87293-267-2 

 

Récits de thérapeutes : illustrations cliniques et pratiques en thérapie du lien et 

des mondes relationnels 
SATAS 
Un recueil de témoignages de psychothérapeutes qui partagent leur expérience d'accompagnement des 

patients avec la thérapie du lien et des mondes relationnels (TLMR). Ils décrivent le cheminement et le 

processus pour établir et développer ce lien thérapeutique afin de prendre en charge l'addiction, le 

manque de confiance en soi, les peurs anticipatoires, entre autres. 
25/05/2023 

978-2-87293-268-9 
 

 

L'enfant, une ressource dans la thérapie familiale : séminaires de Maurizio Andolfi 
Fabert 
Pour le pédopsychiatre, le thérapeute ne doit pas se focaliser sur les difficultés de l'enfant mais explorer 

l'histoire de la famille, en particulier les évènements pesants voire traumatiques qui l'ont marquée au fil 

des générations. Il prône la collaboration active de l'enfant dans la thérapie familiale, surtout en 

présence d'adultes. 
08/06/2023 

978-2-84922-653-7 
 

 

Thérapie familiale intégrative 
Dunod 
Recueil d'études sur la psychothérapie familiale intégrant la complexité de plusieurs troubles et de 

différentes techniques (EMDR, thérapie des schémas, approches corporelles, génogramme, etc.) ainsi 

que les connaissances récentes en neurosciences sociales et affectives. Cette approche clinique 

intégrative permet une prise en charge globale du trauma et de ses impacts sur la famille et l'individu. 
 

24/05/2023 
978-2-10-084280-3 

 

 

Aux origines de la violence : naît-on violent ou le devient-on ? 
Mekiri, Karim 
L'Harmattan 
L'auteur s'interroge sur les origines de la violence. Après une présentation de ses caractéristiques et de 

ses différentes formes, il passe en revue la littérature traitant de ses origines. Il propose ensuite une 

thèse psychanalytique à travers le travail de son fondateur, S. Freud, et de ses disciples. 
 

07/11/2022 
978-2-14-028905-7 
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PSYCHOLOGIE
 

Une fenêtre sur les rêves : neurologie et pathologies du sommeil 
Arnulf, Isabelle 
O. Jacob 
Une étude sur l'état des connaissances du rêve et des comportements du dormeur. L'auteure explique 

comment, grâce à l'étude des rêves, certaines maladies et sujets à risque sont décelés. 
 

12/01/2022 
978-2-415-00115-5 

 

 

La marchandisation du bonheur : pseudo-thérapies, développement personnel, 

dérives sectaires 
Sajus, Nicolas 
L'Harmattan 
L'auteur analyse le développement des thérapies New Age ou alternatives dont l'influence est croissante 

en France et au Canada. Il recense environ 450 psychothérapies alternatives qui résultent d'une 

recherche effrénée du bonheur et peuvent conduire à des pratiques doctrinaires dangereuses telles que 

les courants traditionalistes ou charismatiques catholiques. 
15/04/2022 

978-2-14-025230-3 
 

 

Intelligence artificielle, intelligence humaine : la double énigme 
Andler, Daniel 
Gallimard 
Réflexion sur l'essence de l'intelligence humaine et sur les différences avec l'intelligence artificielle qui, 

en dépit des progrès constants de la science, ne peut pas s'en approcher. L'auteur explique qu'il est 

vain de chercher à créer des systèmes dotés d'une autonomie totale et d'une forme inhumaine de 

cognition, et démontre l'intérêt de concevoir des outils dociles, puissants et versatiles. 
 

04/05/2023 
978-2-07-279288-5 

 

 

L'instinct de conscience : comment le cerveau fabrique l'esprit 
Gazzaniga, Michael S. 
O. Jacob 
Le chercheur en neurosciences s'appuie sur sa connaissance du cerveau, de son fonctionnement et de 

ses dysfonctionnements pour comprendre comment est produite la pensée consciente. Il revient sur la 

genèse de cette question dans l'histoire de la philosophie et des sciences, mêlant représentations 

métaphysiques et données empiriques, afin de repenser les relations entre l'esprit et le cerveau. 
 

31/08/2022 
978-2-415-00179-7 
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Le mystère des voix intérieures 
Loevenbruck, Hélène 
Denoël 
S'appuyant sur plusieurs disciplines mais également sur de nombreux exemples tirés d'oeuvres 

littéraires, de films ou de chansons, l'auteure livre une étude fouillée sur le monologue intérieur ou 

endophasie. Elle questionne les limites qui séparent la voix intérieure considérée comme normale et des 

déviations telles que les hallucinations ou les paroles obsédantes. 
04/05/2022 

978-2-207-16403-7 
 

 

Le dictionnaire des émotions ou Comment cultiver son intelligence émotionnelle 
Watt Smith, Tiffany 
Zulma 
Un inventaire scientifique, philosophique et littéraire de plus de 150 émotions humaines enrichi 

d’anecdotes pour appréhender toutes les nuances des sentiments. L’auteure explore aussi bien les 

émotions familières que les nouveautés comme la basorexie ou la ringxiety, ou bien les emprunts à 

d’autres cultures comme le hygge. 
12/01/2023 

979-10-387-0159-5 
 

 

Amitiés : la nature et l'impact de nos relations les plus importantes 
Dunbar, Robin 
Markus Haller 
Se fondant sur l'analyse de données scientifiques mêlant la psychologie, l'anthropologie, les 

neurosciences et la génétique, le chercheur explore les mécanismes psychologiques et 

comportementaux qui sous-tendent les relations amicales et les rendent possible. 
11/05/2023 

978-2-940427-54-3 
 

 

7 films pour comprendre l'analyse transactionnelle 
In press 
A travers sept films tels que Les invasions barbares, L'insulte et Sonate d'automne, les auteurs illustrent 

le concept d'analyse transactionnelle ainsi que ses enjeux cliniques. 
22/02/2023 

978-2-84835-812-3 
 

 

Etre coach : de la recherche de la performance à l'éveil 
Dilts, Robert 
InterEditions 
Une présentation du coaching de vie qui touche tous les leviers de l'épanouissement humain, 

comportements, croyances, valeurs, identité ou spiritualité. Spécialiste de la programmation 

neurolinguistique, l'auteur s'intéresse aux clés permettant au coach de réfléchir sur la profondeur de sa 

mission. Il décrit les compétences et les outils nécessaires pour mener à bien cette activité. 
 

10/05/2023 
978-2-7296-2336-4 
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Guide du maître praticien en PNL 
Fèvre, Louis 

Servais, Chantalle 

Soto, Gustavo 
Chronique sociale 
Cet ouvrage poursuit un double but : présenter le dynamisme et les contenus du développement de la 

programmation neuro-linguistique et proposer un manuel technique illustré d'exemples avec des 

exercices pratiques. Contenu et programme préparent à la certification de maître praticien ainsi qu'à 

certains séminaires spécialisés. 
12/05/2022 

978-2-36717-784-7 
 

 

Le féminin : un sexe autre 
Schaeffer, Jacqueline 
In press 
La psychanalyste propose une conception psychanalytique du féminin, construite en fonction du 

masculin et différente de la personne de la femme, ainsi que de la féminité, antagoniste mais non clivé 

du maternel. Elle différencie le féminin du maternel et analyse ce qui les distingue et les unit. 
 

05/10/2022 
978-2-84835-796-6 

 

 

Se libérer des relations toxiques : ne plus être victime : identifier les techniques 

toxiques, retrouver la confiance en soi, améliorer sa communication 
Ras, Patrice 
StudyramaPro 
Des conseils et des astuces pour gérer et supprimer les relations déséquilibrantes au sein de l'entreprise, 

améliorer la communication et restaurer un équilibre relationnel. 
14/02/2023 

978-2-7590-5094-9 
 

 

Etre humain : la nature humaine et sa plénitude 
Maslow, Abraham Harold 
Eyrolles 
A. Maslow, psychologue américain, a consacré sa vie à comprendre la santé mentale, le bien-être 

intérieur. Les résultats de ses recherches et ses intuitions sur les potentialités positives de la nature 

humaine sont réunis dans cette dernière publication de l'auteur. 
09/02/2023 

978-2-416-00974-7 
 

 

Retour à Rorschach 
Peralta, Alberto A. 
L'Harmattan 
Le psychologue poursuit le travail du psychiatre suisse Hermann Rorschach en prolongeant la méthode 

d'investigation de la personnalité qu'il a développée. Il prône un retour au test de Rorschach plutôt que 

l'utilité de systèmes d'analyse plus contemporains. 
27/10/2022 

978-2-14-029814-1 
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Le bébé et ses savoirs 
Parlato-Oliveira, Erika 
Erès 
Présentation des dernières recherches scientifiques sur ce que savent les bébés et leur exploitation dans 

le champ clinique. Le nourrisson apparaît comme un être capable, et non plus passif et soumis, qui livre 

ses perceptions et trouve divers moyens d'exprimer ce qu'il vit. Son langage est multimodal et se 

manifeste notamment par des gestes, des mouvements et des vocalisations. 
20/10/2022 

978-2-7492-7525-3 
 

 

Les pairs à l'adolescence 
Hermann 
Les contributeurs interrogent les tensions qui animent les groupes de pairs à l'adolescence et le poids 

du regard que les adultes peuvent porter sur eux. Ils analysent les pratiques de socialisation des jeunes, 

le rôle des pairs dans la construction de soi et les opportunités offertes par la pair-aidance dans les 

actions de prévention et d'accompagnement. 
20/04/2022 

979-10-370-0981-4 
 

 

Le sens des transitions et des bifurcations professionnelles 
Olry-Louis, Isabelle 

Arnoux-Nicolas, Caroline 
In press 
En s'appuyant sur des exemples de situations diverses, les auteures livrent des pistes de réflexion sur 

la dimension psychologique des changements de carrière, à destination des professionnels de la 

formation, du conseil en orientation ou de l'accompagnement des carrières. 
28/09/2022 

978-2-84835-784-3 
 

 

Prenez soin de vous et des autres au travail ! : comment éviter le stress, le 

surmenage et gérer les conflits sans attendre 
Herter, Anne-Véronique 
Fauves éditions 
Un guide pratique pour agir face aux différents risques psychosociaux au travail et pour améliorer le 

bien-être dans l'entreprise. 
09/01/2023 

979-10-302-0439-1 
 

 

La socialisation 
Darmon, Muriel 
Armand Colin 
Présentation du processus de socialisation : histoire de la problématique, rôle de la socialisation primaire 

par le milieu familial et l'école, puis secondaire, par l'enseignement, la profession ou le couple, et débats 

contemporains. 
24/05/2023 

978-2-200-63133-8 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

https://amiensscd.ent.sirsidynix.net.uk/client/fr_FR/default/search/results/?ln=fr_FR&q=	 9782749275253&rw=0
https://amiensscd.ent.sirsidynix.net.uk/client/fr_FR/default/search/results/?ln=fr_FR&q=	 9791037009814&rw=0
https://amiensscd.ent.sirsidynix.net.uk/client/fr_FR/default/search/results/?ln=fr_FR&q=	 9782848357843&rw=0
https://amiensscd.ent.sirsidynix.net.uk/client/fr_FR/default/search/results/?ln=fr_FR&q=	 9791030204391&rw=0
https://amiensscd.ent.sirsidynix.net.uk/client/fr_FR/default/search/results/?ln=fr_FR&q=	 9782200631338&rw=0


 

 

Pour comprendre l'analyse conversationnelle 
Bourse, Michel 

Yücel, Halime 
L'Harmattan 
Présentation de l'analyse conversationnelle, un courant de recherche qui a pour objet d'étude les 

conversations dans des situations réelles, afin de s'interroger sur les rôles, les relations sociales et les 

rapports de pouvoir des participants. 
27/12/2022 

978-2-14-030360-9 
 

 

Lutter contre les stéréotypes 
PUF 
Des contributions pluridisciplinaires définissant la notion de stéréotypes et questionnant le contrôle des 

images, des discours et des représentations, notamment dans la publicité, les médias, la littérature ou 

le cinéma, visant à lutter contre leur diffusion. 
03/05/2023 

978-2-13-084435-8 
 

 

Anthropologie critique 
Gaboriau, Patrick 
L'Harmattan 
A travers trois essais, l'auteur propose une réflexion épistémologique sur les façons de faire de la 

recherche en sciences sociales en France au XXIe siècle. 
22/02/2023 

978-2-14-033109-1 
 

 

Un monde commun : les savoirs des sciences humaines et sociales 
CNRS Editions 
Un état des lieux de la recherche et des dernières avancées scientifiques dans toutes les disciplines des 

sciences humaines et sociales afin de partager différents points de vue sur les crises sociales, 

environnementales et technologiques qui traversent le monde contemporain. 
25/05/2023 

978-2-271-14753-0 
 

 

Anthropologie de la parenté : le débat des avatars 
Société d'ethnologie 
Des contributions sur l'aspect anthropologique de la parenté. Huit avatars ont été créés pour diriger le 

débat, chacun incarnant une perspective théorique originale et complémentaire de celle des autres. Les 

thèmes abordés incluent la sexualité, l'inceste, le genre, la filiation, le sang, entre autres. 
 

15/12/2022 
978-2-36519-052-7 
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L'éducation, ça se partage ? : ressources des familles et de leur entourage 
L'Harmattan 
Une recherche-action autour de l'éducation partagée, centrée sur les ressources matérielles et 

subjectives dont disposent les parents et les entourages d'enfants en difficulté, qu'il s'agisse de précarité 

économique, de problèmes familiaux, de troubles psychiques ou de conditions sociales particulières. Les 

chaînes de pouvoirs d'agir de neuf familles de Colmar et du Mans sont examinées. 
 

15/02/2023 
978-2-14-027152-6 

 

Les parentalités contemporaines : regards croisés systémique et psychanalytique 
ESF éditeur 
Des thérapeutes analytiques et systémiques dialoguent autour des cliniques les plus adaptées aux 

parentalités les plus représentatives des mutations de la société contemporaine : familles recomposées, 

migrantes, mixtes, adoptives, monoparentales, homoparentales et issues de la PMA. 
 

20/10/2022 
978-2-7101-4593-6 

 

Les mères qui blessent : se libérer de leur emprise pour renaître 
Buffet, Anne-Laure 
Eyrolles 
Cette étude montre comment les erreurs, les manquements, l'indifférence et la maltraitance d'une mère 

vulnérable, narcissique ou toxique, peuvent avoir des conséquences réelles sur l'enfant devenu adulte 

et compromettre ses liens affectifs comme sa capacité à devenir parent à son tour. 
 

13/10/2022 
978-2-416-00757-6 

 

Handicap : le guide pratique 2023 
Association pour adultes et jeunes handicapés (France) 
Prat 
Des réponses aux questions les plus fréquentes posées sur la plate-forme téléphonique de l'association 

à propos du quotidien des personnes handicapées physiques ou mentales, de leur inclusion dans la 

société, de leurs droits et des dispositifs d'accompagnement. A jour des évolutions réglementaires 

intervenues en 2022. Un QR code permet de suivre les mises à jour après parution. 
24/05/2023 

978-2-8095-1826-9 

 

 

Derrière les masques, la souffrance mentale des jeunes : construire du lien pour 

prévenir les idées suicidaires 
Chalmeton, Pierre 

Lambert, Bérénice 

Leclerc, Céline 
Presses de l'EHESP 
Les troubles anxieux, dépressions et gestes suicidaires ont fortement augmenté chez les jeunes de 15 

à 24 ans depuis la crise sanitaire de 2020. Prolongeant les enseignements d'une enquête sociologique, 

les auteurs analysent les besoins des personnes affectées, leur prise en charge ainsi que la prévention 

et les difficultés des professionnels du soin. 
12/05/2022 

978-2-8109-1052-6 
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SANTÉ ET SANTÉ PUBLIQUE 
 

Atlas historique des épidémies 
Lachenal, Guillaume 

Thomas, Gaëtan 
Autrement 
Un atlas retraçant l'histoire des épidémies qui ont jalonné l'histoire du monde et expliquant leur diffusion, 

leur fonctionnement et leur gestion. Des cartes permettent notamment d'exposer les facteurs de 

déclenchement, la progression de l'étude des épidémies ainsi que les environnements pathogènes. 
24/05/2023 

978-2-7467-6317-3 
 

 

La bientraitance au quotidien pour les soignants et les accompagnants : 

réflexions et outils 
Choque, Stella 
Lamarre 
Une méthodologie destinée aux soignants et aux aidants, en institution ou à domicile, pour mettre en 

place un accompagnement quotidien fondé sur la bientraitance en toutes circonstances et l'adaptation 

aux besoins du patient en fonction des spécificités de son handicap. 
30/03/2023 

978-2-7573-1140-0 
 

 

La boîte à outils des soft skills en santé : pour ne plus soigner comme avant ! : 52 

outils clés en main + compléments en ligne 
Desmet, Jean-Marc 

Hoarau, Jérôme 
Dunod 
Ce guide propose d'expérimenter de manière concrète la force et l'impact des compétences 

comportementales, abordées ici de façon pratique et opérationnelle pour le professionnel de santé. 
26/04/2023 

978-2-10-084125-7 
 

 

 

CSE et CSSCT : les bonnes pratiques en santé, sécurité et conditions de travail : 

guide à l'usage des élus du personnel 
Sévéon, Olivier 
Gereso 
Des réponses aux questions que se posent les représentants du personnel concernant les savoirs, les 

bonnes pratiques et les outils à leur disposition pour exercer leurs attributions. 
30/03/2023 

979-10-397-0164-8 
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Faut-il légaliser l'aide médicale à mourir ? : reconnaître la complexité 
Blot, François 
Hermann 
Une réflexion sur l'euthanasie active et le suicide assisté ainsi que sur leur légalisation. Le médecin 

analyse les tenants et les aboutissants d'une aide médicale à mourir. Il évoque l'importance d'être à 

l'écoute des personnes malades, le respect de leur volonté et la dimension éthique. 
26/04/2023 

979-10-370-2962-1 
 

 

Géopolitique de la santé : 40 fiches illustrées pour comprendre le monde 
Sénéquier, Anne 
Eyrolles 

IRIS 
Quarante fiches composées de cartes, de graphiques et de tableaux pour découvrir les problématiques 

liées à la santé dans le monde. 
20/04/2023 

978-2-416-00848-1 
 

 

Gestes et postures de sécurité au travail : connaître les TMS et adopter les gestes 

de prévention 
Editions Icone graphic 
Icone graphic 
Un guide exposant la législation en rapport avec les ports de charge et autres manipulations de nature 

à engendrer des accidents du travail, qui fournit des notions d'anatomie avant de décrire les pathologies 

(troubles musculo-squelettiques) et enfin de donner des notions de prévention. 
25/01/2023 

978-2-35738-831-4 

 
L'indispensable du temps de travail médical à l'hôpital public 
Copin, Jean-Yves 
Berger-Levrault 
Une présentation des enjeux liés au temps de travail médical à l'hôpital dans un contexte où les médecins 

souhaitent de plus en plus équilibrer leur vie professionnelle et leur vie personnelle. L'auteur passe en 

revue les notions essentielles telles que le temps de travail additionnel, la gestion des astreintes et le 

droit à la formation. 
13/04/2023 

978-2-7013-2228-5 
 

 

Inégalités de santé : fondements historiques et enjeux contemporains de 

l'épidémiologie sociale 
Georg 
Introduction aux fondements historiques et épistémologiques de l'épidémiologie sociale, une discipline 

étudiant les enjeux ainsi que les perspectives scientifiques et politiques des déterminants sociaux de la 

santé. 
24/03/2023 

978-2-8257-1316-7 
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Les personnes âgées au risque de la pandémie : premiers enseignements à tirer 
La Documentation française 
Issues d'un colloque, les contributions montrent que 87 % des décès attribués à la Covid-19 en France 

ont concerné soit les Ehpad, soit les personnes de plus de 70 ans. Elles mettent en relief la tension entre 

les mesures sanitaires prises envers les personnes âgées et le bien-être tel que défini par l'OMS, 

notamment la notion de bien-être physique, mental et social. 
21/03/2023 

978-2-11-157661-2 
 

 

Presque tout... sur la médecine en France : pour essayer de mieux comprendre le 

système de santé 
Mornat, Jacques 
L'Harmattan 
Un état des lieux de la médecine et des services de santé en France. L'auteur étudie les raisons de se 

faire soigner, le nombre de soignants, l'affluence de patients dans les urgences ou encore l'organisation 

de la médecine : budget, assurance maladie, formation médicale, entre autres. 
19/04/2023 

978-2-14-034326-1 
 

 

Les recherches qualitatives en santé 
Armand Colin 
Synthèse sur les méthodes de recherches qualitatives, leurs principes de base, les outils utilisés dans le 

domaine de la santé ainsi que des cas pratiques d'enquête. Sont évoquées les méthodes d'articulation 

des démarches quantitatives et qualitatives ainsi que les procédés de communication sur les résultats. 
12/04/2023 

978-2-200-63197-0 
 

 

Santé publique, bien commun 
Hémisphères éditions 

Maisonneuve et Larose 
Un état des lieux de la crise que traverse l'hôpital public français. Les auteurs évoquent ses causes, les 

défis à relever et ses attentes après les déclarations politiques du gouvernement à la suite de la Covid-

19 qui a affecté le système de santé. 
06/04/2023 

978-2-37701-161-2 

 

 

Vieillir comme je suis : l'invisibilité des vieux LGBTQI+ 
Carrier, Francis 
Rue de Seine 
Une réflexion sur le modèle de l'Ehpad et les différentes solutions pour aider les personnes âgées 

issues de la communauté LGBTQI+. L'auteur promeut le maintien à domicile et le développement 

d'habitats alternatifs ainsi que la personnalisation de l'accompagnement. 
12/04/2023 

978-2-493270-48-1 
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SPÉCIALITÉS MÉDICALES 
 

Manuel de neuropsychologie 
Eustache, Francis 

Faure, Sylvane 

Desgranges, Béatrice 
Dunod 
Une synthèse des théories, méthodes et champs d'application de la neuropsychologie. Comporte des 

développements concernant l'évaluation des états démentiels, la neuropsychologie de l'enfant et les 

rééducations neuropsychologiques. 
01/03/2023 

978-2-10-082135-8 
 

 

PAE pédiatrie, procédure d'autorisation d'exercice : annales corrigées et 

commentées des épreuves de vérification des connaissances (EVC) de pédiatrie : 

2009-2021 
El Cheikh Taha, Rémi 
Vernazobres-Grego 
Destinées aux médecins étrangers souhaitant travailler en France, ces annales corrigées permettent de 

préparer les épreuves de vérification des connaissances (EVC) de pédiatrie. Avec des fiches mémos et 

des compléments de réponse accessibles en ligne. 
22/03/2023 

978-2-8183-2475-2 
 

 

Ordonnances en cardiologie et maladies vasculaires : 55 prescriptions : 2023 
Ennezat, Pierre Vladimir 

Maréchaux, Sylvestre 
Maloine 
Ce guide apporte les éléments diagnostiques et les traitements préconisés sous forme d'ordonnances 

types rédigées en DCI (Dénomination commune internationale), avec les posologies et les précautions 

d'emploi. 
18/05/2023 

978-2-224-03674-4 
 

 

Les premiers survivants d'Alzheimer 
Bredesen, Dale E. 
T. Souccar 
Les récits de patients atteints de la maladie d'Alzheimer et ayant suivi le programme ReCODE, qui 

décrivent leur parcours thérapeutique pour combattre et surmonter le déclin cognitif. Le médecin 

complète ces témoignages de commentaires et de conseils pour accompagner les malades et leur 

famille. 
13/04/2023 

978-2-36549-724-4 
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PMA, procréation médicalement assistée : informer, accompagner et orienter : 

tout ce qu'il faut savoir sur le parcours de PMA 
Vuibert 
Destinée aux personnels soignants, une présentation du parcours de procréation médicalement assistée. 

A partir de témoignages de patients, les auteures proposent une approche psychologique du couple 

infertile et décrivent des pathologies telles que l'endométriose, les différentes étapes des protocoles 

ainsi que les traitements proposés. Avec des vidéos accessibles via des QR codes. 
24/05/2023 

978-2-311-66395-2 
 

 

Méga-guide pratique des urgences : de l'evidence based medicine à la pratique 
Pateron, Dominique 

Raphaël, Maurice 

Trinh-Duc, Albert 
Elsevier Masson 
Un ouvrage pratique et didactique sur la prise en charge des malades aux urgences. A travers 167 fiches 

sont abordés l'accueil, les conduites à tenir, les diagnostics, les pronostics, les traitements et les aspects 

légaux ainsi que la traumatologie. 
14/06/2023 

978-2-294-78036-3 
 

 

 

La médecine d'urgence de demain : imaginons ensemble notre futur 
Société française de médecine d'urgence. Journées scientifiques (2022 ; Poitiers) 
Lavoisier-Médecine sciences 
Recueil de réflexions sur l'évolution des pratiques de la médecine d'urgence à l'aune des nouvelles 

possibilités offertes par la technologie. Les questions de la prise en charge au lit du patient, de la 

pédagogie, de la régulation, de l'organisation du parcours des usagers, des métiers de demain ou encore 

des défis du préhospitalier sont examinées par des experts médico-soignants. 
09/05/2023 

978-2-257-20770-8 
 

 

La maladie de Hirschsprung 
Sauramps médical 
Une monographie consacrée à cette maladie génétique, anciennement appelée mégacôlon congénital, 

sa prise en charge ainsi que les progrès chirurgicaux, médicaux et génétiques réalisés autour de cette 

malformation complexe. 
23/11/2022 

979-10-303-0369-8 
 

 

Médicaments et biothérapies en ophtalmologie 
Behar-Cohen, Francine 

Chast, François 
Elsevier Masson 

10/05/2023 
978-2-294-77020-3 
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Médecine intégrative : pour le praticien 
Cantet, Matthieu 
Chronique sociale 
Médecin généraliste, l'auteur présente cette philosophie du soin qui invite à prendre le temps d'écouter 

et à réaliser un examen fiable afin de proposer des axes de prise en charge sur la durée. Ses objectifs 

permettent de revoir l'alimentation, le sommeil, l'hygiène de vie et les traitements du patient. La qualité 

du moral et de l'entourage est également considérée pour accompagner ce dernier. 
13/04/2023 

978-2-36717-914-8 
 

 

Troubles psychocomportementaux de la personne âgée : quelle attitude adopter ? 
Baumann, Clément 

Vandel, Pierre 
Le Coudrier 
A partir de l'analyse de sept vignettes cliniques, les auteurs apportent des réponses aux acteurs qui 

interviennent auprès de la personne âgée. Ils expliquent comment ajuster sa relation au comportement 

du patient pour instaurer une interaction positive. 
24/05/2023 

978-2-919374-45-8 
 

 

Téléconsultations en dermatologie : 77 situations 
Chavigny, Jean-Marc 

Gagey-Caron, Véronique 
Maloine 
Guide présentant la démarche diagnostique en cas de téléconsultation dermatologique sous forme de 

fiches comprenant les motifs de consultations. 
25/05/2023 

978-2-224-03656-0 
 

 

Urg' pédiatrie : toutes les urgences pédiatriques 
Arnette 
Guide complet en urgence pédiatrique revenant notamment sur la néonatologie, la pneumologie, la 

digestion, la cardiologie et la neurologie. Cette édition intègre de nouvelles procédures de pédiatrie 

médicolégale : syndrome du bébé secoué, harcèlement, prise en charge des mineurs isolés, entre autres. 
08/06/2023 

978-2-7184-1716-5 
 

 

Veines superficielles et profondes des membres : traitements endoveineux et 

chirurgicaux 
Alimi, Yves S. 

Hartung, Olivier 

Crebassa, Vincent 
Elsevier Masson 

22/03/2023 
978-2-294-77730-1 
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Urgences pédiatriques : nouveau-né, enfant, adolescent 
Chéron, Gérard 

Verdan, Matthieu 
Elsevier Masson 
Chaque pathologie est traitée en favorisant l'analyse sémiologique, le classement des hypothèses et la 

chronologie d'éventuels examens complémentaires. Les motifs de consultation les plus fréquents, 

symptômes et affections ont été privilégiés, avec pour chacun : définition, épidémiologie, clinique, 

traitements et questions des parents. Avec un chapitre sur la Covid-19 et des compléments en ligne. 
07/06/2023 

978-2-294-77748-6 
 

 

Psychomotricité et sujet âgé : place du corps dans le vieillissement 
In press 
Le champ de la psychomotricité s'élargit au-delà de l'enfance et gagne le soin apporté aux personnes 

âgées. Les contributeurs explorent les enjeux liés au corps dans le vieillissement et questionnent la place 

des psychomotriciens dans le cadre de la prise en charge de ces publics. Les liens avec les familles et 

les équipes sont également analysés. 
24/05/2023 

978-2-84835-844-4 
 

 

La prise en soin de la voix en orthophonie : dialogue à 2 voix entre une jeune 

praticienne et une orthophoniste plus expérimentée 
Le Doledec, Suzon 

Dupessey, Martine 
Elsevier Masson 
Le regard croisé de deux orthophonistes sur la conduite de la rééducation de la voix, de la rencontre 

avec le patient jusqu'à l'arrêt de la prise de soin, en passant par le choix des outils thérapeutiques. 

Différentes pathologies (paralysie laryngée, presbyphonie), populations (enfants, chanteurs) et 

situations (phono-chirurgie, post-extubation) sont abordées. 
14/06/2023 

978-2-294-78223-7 
 

 

Rééducation de la fonction périnéale 
Colangeli-Hagège, Hélène 
Elsevier Masson 
Présentation des prérequis, des soins, des techniques et de la prise en charge concernant la rééducation 

de la fonction périnéale pour les femmes et pour les hommes. Les réponses aux questions les plus 

couramment posées sont données. 
03/05/2023 

978-2-294-77782-0 
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Les soins oncologiques de support, prévenir, accompagner, promouvoir : 12 fiches 

pour comprendre : activité physique, hygiène de vie, nutrition, gestion de la 

douleur, soutien psychologique, sexualité, accompagnement des proches... 
Lantheaume, Sophie 

Buiret, Guillaume 
In press 
Guide pour mettre en place des soins de support en cancérologie et répondre aux résistances ou aux 

difficultés rencontrées. En complément des traitements médicaux, ces soins visent à améliorer la qualité 

de vie du patient et concernent des domaines comme la douleur, la nutrition, l'activité physique, la 

sexualité ou encore la fertilité. 
31/08/2022 

978-2-84835-780-5 
 

 

Sociologie de l'avortement 
Mathieu, Marie 

Thizy, Laurine 
La Découverte 
Un éclairage sur les dernières recherches sur l'avortement. Les auteures tentent de déconstruire les 

idées reçues sur l'interruption de grossesse. Elles examinent comment le droit à l'avortement s'est 

construit en France, l'accès à cet acte de santé en droit et en pratique, la stabilité du nombre annuel 

d'IVG, la stigmatisation de cet acte, les dispositifs contraceptifs, entre autres. 
25/05/2023 

978-2-348-07499-8 
 

 

Arythmies cardiaques expliquées 
Grolleau, Robert 
Sauramps médical 
L'ouvrage retrace cinquante années de rythmologie française à travers la présentation des différents 

types d'arythmie illustrés de tracés d'électrocardiogrammes : dysfonction sinusale, tachycardies nodales, 

flutters atriaux, fibrillation atriale, etc. Une édition actualisée grâce au progrès des connaissances 

théoriques, techniques et informatiques. 
26/01/2023 

979-10-303-0376-6 
 

 

Consultations en cardiologie : interrogatoire, examen clinique, orientations 

diagnostiques : 55 situations cliniques 
Ennezat, Pierre Vladimir 

Gras, Emmanuel 
Maloine 
Un recueil de situations cliniques pour aider les cardiologues à effectuer le diagnostic des affections 

vasculaires et thoraciques lors d'une consultation médicale. Pour chacune d'elles, l'ouvrage propose la 

situation clinique de départ, les questions clés à poser au patient, les points essentiels de l'examen 

clinique, les hypothèses diagnostiques et la conclusion de la consultation. 
18/05/2023 

978-2-224-03673-7 
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Exercices résolus de chimie générale : les cours de Paul Arnaud 
Arnaud, Paul 
Dunod 
Complément de la 8e édition du Cours de chimie générale pouvant être utilisé indépendamment, 

couvrant les bases de la chimie physique et donnant des bases de chimie nucléaire. Plus de 300 exercices 

classés par niveaux de difficulté ont été sélectionnés pour illustrer les trois parties du cours. Avec les 

solutions détaillées, une méthodologie ainsi que des conseils de résolutions. 
07/02/2023 

978-2-10-085498-1 
 

 

Le bug humain : pourquoi notre cerveau nous pousse à détruire la planète et 

comment l'en empêcher 
Bohler, Sébastien 
Pocket 
L'auteur explique le danger que constitue le cerveau pour l'espèce humaine et l'avenir de la planète. 

Selon lui, le réseau neuronal en charge d'assurer la survie réclame toujours davantage de pouvoir, de 

sexe et de nourriture, entraînant une surexploitation des écosystèmes et un comportement de prédateur 

sans limites. Il propose des solutions pour maîtriser ce mécanisme. 
17/09/2020 

978-2-266-30624-9 
 

 

Endométriose et fibrome utérin : De la souffrance à l'action 

Aïssatou Sidibé ; Marie-Josée Thibert 
Sidibé, Aïssatou 

Thibert, Marie-Josée 
Éditions Du Trécarré 
Alors que, chez les femmes en âge de procréer, une sur dix serait atteinte d'endométriose et une sur 

cinq développerait un fibrome utérin, ces conditions demeurent méconnues, et même taboues. Coécrit 

par deux professionnelles de la santé et de la communication qui sont aussi des patientes, cet ouvrage 

propose un contenu qui va au-delà des pathologies. En parallèle à leur présentation des phénomènes 

associés et des interventions médicales possibles, les autrices racontent librement leur cheminement 

vers le mieux-être. Dans ce livre, l'explication des affections et des traitements médicaux va de pair 

avec l'ouverture au vécu des patientes et aux thérapies alternatives. 
23/02/2023 

978-2-89568-792-4 
 

 

24 mises au point en chirurgie de la hanche 
Huten, Denis 
Elsevier Masson 
Cahier thématique consacré aux interventions les plus souvent pratiquées en chirurgie de la hanche. 

Sont abordés les thèmes du traitement des prothèses infectées, les indications et contre-indications des 

prothèses totales, les traitements arthroscopiques, etc. 
10/05/2023 

978-2-294-78327-2 
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L'hypnose en périnatalité : maîtriser des techniques spécifiques à l'hypnose 

périnatale pour l'hypnopraticien 
Massol-Petit, Laetitia 
SATAS 
Une présentation des techniques d'hypnose périnatale pouvant être mises en oeuvre pour des situations 

ou des pathologies en pré, per et post-partum, comme le décès du nouveau-né, un avortement ou créer 

un lien avec le bébé lors d'une grossesse suite à la perte d'un enfant. Des témoignages complètent le 

propos et des vidéos sont accessibles via des QR codes. 
25/05/2023 

978-2-87293-265-8 
 

 

L'arthroscopie du genou 
Société francophone d'arthroscopie 
Elsevier Masson 
Le point sur l'arthroscopie du genou, technique chirurgicale en constante augmentation. Les déchirures 

des ménisques, l'arthrose, les entorses des ligaments croisés, les infections ou les maladies 

inflammatoires font partie des lésions abordées. Une vingtaine de vidéos complémentaires sont 

disponibles en ligne. 
11/01/2023 

978-2-294-76665-7 
 

 

Les femmes sages : la santé des femmes parlons-en ! : sexualité, gynécologie, 

violences, douleurs, endométriose, contraception... 30 spécialistes partagent leur 

expérience 
Grenet, Géraldine 
Larousse 
Une retranscription des entretiens du podcast Les femmes sages avec des professionnelles de la santé 

(gynécologues, sages-femmes, ostéopathes, naturopathes, etc.), des patientes et des chercheuses 

illustrant la façon dont la santé des femmes peut être pensée de manière globale et inclusive. 
01/02/2023 

978-2-03-601843-3 
 

 

Comprendre et soigner ses yeux 
Brézin, Antoine Pierre 
Cerf 
Le professeur d'ophtalmologie présente les avancées de sa science. Dans une approche globale du sujet, 

il explore les progrès en termes de connaissances et de techniques, comme la tomographie à cohérence 

optique, mais également la façon dont les maladies de l'oeil n'affectent pas seulement la vue des patients 

mais leur vie affective, familiale et professionnelle. 
20/04/2023 

978-2-204-13644-0 
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Vivre la grossesse et donner naissance, à l'ère de la biotechnologie : l'exemple du 

Québec 
Gagnon, Raymonde 
L'Harmattan 
25 femmes ayant eu un enfant au Québec partagent leurs attentes, leurs préoccupations et leur vécu, 

du projet de maternité à l'accouchement, afin de comprendre les impacts des changements survenus 

au XXe siècle, dans une société confrontée aux multiples promesses et mises en garde véhiculées par 

la biotechnologie. 
30/01/2023 

978-2-14-031268-7 
 

 

3 milliards de battements : les secrets de notre coeur 
Berthelot-Garcias, Emmanuelle 
Rocher 
Une présentation du fonctionnement du coeur à travers l'histoire de Catherine, une femme atteinte 

d'une maladie cardiaque. L'auteure explique les bruits normaux et anormaux à l'auscultation, les 

maladies, de la découverte d'un souffle à l'insuffisance, les traitements (médicaments et chirurgies) 

jusqu'à la possibilité de sauver une vie par la transplantation. 
30/03/2022 

978-2-268-10707-3 
 

 

Traumatologie à l'usage de l'urgentiste 
Sauramps médical 
Des informations apportant une culture en traumatologie qui permet d'avoir une discussion constructive 

avec le spécialiste et également de prendre en charge un certain nombre de pathologies non 

chirurgicales. 
08/06/2023 

979-10-303-0396-4 
 

 

Technique IRM en imagerie musculosquelettique : positionnements, protocoles, 

critères de réussite 
Levêque, Eric 
Elsevier Masson 
Un guide pratique sur les modalités de réalisation de l'IRM musculosquelettique, du positionnement du 

patient aux différents protocoles, notamment en ostéoarticulaire, en passant par le choix des antennes, 

les artéfacts, les risques, les critères de réussite, les placements de coupe et les résultats. Les membres 

supérieur et inférieur, le sternum, le rachis et la pédiatrie sont présentés. 
31/05/2023 

978-2-294-78211-4 
 

 

Repères et mesures en échographie pour l'urgentiste et le réanimateur 
Bourcier, Jean-Eudes 

Redonnet, Jean-Philippe 
Sauramps médical 
Mémento fondé sur le Programme rapide d'échographie du polytraumatisé (PREP) avec un rappel des 

normes échographiques accompagnées d'une importante iconographie. Des vidéos complémentaires 

sont accessibles en ligne. 
15/06/2023 

979-10-303-0394-0 
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Phobies de pénétration : vaginisme, dyspareunie, phobies de pénétration 

pénienne, des peurs pas si irrationnelles que ça... 
Guerrier-Benoit, Magalie 
Ed. de l'Eveil 
Une sexologue s'appuie sur le témoignage de huit patientes pour expliquer ce qu'est la phobie de 

pénétration pénienne, qu'il s'agisse de vaginisme, de dyspareunie ou d'anxiété des rapports anaux. Elle 

propose un traitement par la thérapie comportementale et cognitive afin de permettre aux femmes de 

se libérer de cette angoisse et de mieux vivre leurs rapports sexuels. 
10/05/2023 

978-2-37415-045-1 
 

 

La femme infertile n'existe pas ! : pensons la fécondité autrement 
Stankiewicz, Lida 
l'Opportun 
Alors que la littérature médicale cantonne l'infertilité à un mauvais fonctionnement de l'appareil 

reproducteur, l'auteure affirme que des éléments psychologiques sont également à l'oeuvre. Elle appelle 

donc à une évolution des critères de l'infertilité. 
10/05/2023 

978-2-38015-752-9 

 

 

Les lèvres décousues : récit 
Whisper, Thelma 
Les impliqués éditeur 
Sage-femme, l'auteure relate son parcours de femme depuis son enfance puis s'interroge sur les 

systèmes institutionnels de soins et sur les rapports des humains au corps et à la santé. 
05/11/2022 

978-2-38417-647-2 
 

 

Guide d'imagerie pour les kinésithérapeutes : lire et analyser les examens 

d'imagerie médicale 
Tixa, Serge 

Hominal, Alexandre 

Brin, Eric 
Elsevier Masson 
A destination des kinésithérapeutes, mais aussi des ostéopathes ou des podologues, une méthode 

didactique fondée sur l'apposition de calques de couleurs sur les images sources et de rappels 

anatomiques afin de délivrer au praticien les clés nécessaires pour analyser l'imagerie médicale, 

pathologie par pathologie. 
14/06/2023 

978-2-294-76721-0 
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Protocoles cliniques de Port-Royal pour la prise en charge de l'infertilité 
Santulli, Pietro 

Chapron, Charles 
Elsevier Masson 
Des protocoles cliniques détaillant les étapes de la prise en charge de l'infertilité afin de comprendre, de 

diagnostiquer et de traiter ce problème : bilan, médicaments, stimulation, entre autres. Avec des 

exemples de cas particuliers. 
26/04/2023 

978-2-294-77656-4 
 

 

Une défense de l'avortement 
Thomson, Judith Jarvis 
Payot 
Dans cet essai datant de1971, la philosophe ne remet pas en cause directement l'argument des anti-

IVG selon lequel le foetus a un droit à la vie, mais démontre à l'aide de trois expériences de pensée que 

le droit de la femme enceinte à disposer de son propre corps est supérieur. Dans ces conditions, 

l'avortement n'est pas moralement répréhensible. 
18/01/2023 

978-2-228-93284-4 
 

 

Deuil et posture soignante : témoignage d'une soignante confrontée à la perte de 

son enfant 
Faure, Nadine 
Lamarre 
A partir de son propre vécu de professionnelle de santé, l'auteure aborde la question délicate du deuil 

d'un enfant. Elle fait le point sur les différentes questions auxquelles sont confrontés les soignants dans 

de telles situations : bienveillance, vulnérabilité, résilience, empathie, etc. 
20/10/2022 

978-2-7573-1135-6 
 

 

Pour une psychiatrie indisciplinée 
Brisson, Olivier 
la Fabrique 
Se fondant sur son expérience de psychomotricien, en particulier auprès d'enfants autistes, l'auteur 

propose de repenser le soin psychiatrique. Il met en lumière les potentialités émancipatrices des 

pratiques de lien et de partage créatifs dans les lieux de soins. Face à des protocoles jugés 

déshumanisants, il plaide pour une approche indisciplinée. 
03/02/2023 

978-2-35872-251-3 
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Le diabète : mieux le comprendre pour mieux vivre 
Pinget, Michel (médecin) 

Gerson, Michel 
John Libbey Eurotext 
Des informations pour aider les patients et leur famille à comprendre les mécanismes de la maladie et 

mieux vivre au quotidien. Après une partie énumérant les données épidémiologiques du diabète, des 

conseils concernant l'alimentation et l'activité physique sont fournis. La troisième partie présente les 

traitements actuels et futurs ainsi que les accompagnements disponibles. 
06/01/2022 

978-2-7420-1691-4 
 

 

STAPS 
 

Boostez votre aïkido : 10 clés pour améliorer sa pratique 
Kongbang, Franklin Jaurès 
Budo 
L'auteur détaille dix clés pour accélérer son apprentissage de l'aïkido et enrichir sa pratique : la 

souplesse, le renforcement de l'axe vertical, la finition des techniques, le plaquage des chutes, la 

concentration dans la pratique, la domination de la peur, la ventilation des mouvements, l'imagination, 

le centrage et la méditation. 
10/05/2023 

978-2-84617-912-6 
 

 

L'EPS au Ministère de l'éducation nationale : 1981-2021 : transformations 

disciplinaires, mutations professionnelles, enjeux militants 
Revue EPS 
Issues d'une journée d'études organisée en 2021, ces contributions offrent des regards croisés d'acteurs 

et de chercheurs sur le processus d'intégration de l'EPS au sein du ministère de l'Education nationale. 

Elles rendent compte du rôle des enseignants et des militants syndicaux dans les évolutions de la 

discipline. 
07/10/2022 

978-2-86713-630-6 
 

 

Histoire du sport 
Terret, Thierry 
Que sais-je ? 
Du XVIIIe siècle à nos jours, une analyse du sport et des pratiques sportives qui, entre traditions, poids 

du marché et enjeux politiques, reflètent l'évolution des sociétés modernes et contemporaines. 
10/05/2023 

978-2-7154-1727-4 
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JO 2024, participer ou gagner ? : comment le sport français doit faire sa 

révolution 
Mauchien, Ludovic 
4 Trainer éditions 
A l'approche des jeux Olympiques de Paris en 2024, le journaliste interroge 25 acteurs du sport de haut 

niveau français sur les moyens de réformer la politique du sport en France et d'améliorer les 

performances des sportifs : P. Bana, C. Berder, D. Douillet, T. Estanguet, C. Fouquet, P. Graille, S. 

Nomis, K. Rabaud, P. Wincke, entre autres. 
24/01/2023 

978-2-492430-75-6 
 

 

Karaté : lexique trilingue japonais-anglais-français 

Karate : trilingual lexicon Japanese-English-French 
Delmotte, Christophe 
Budo 
Un lexique comprenant 700 termes avec le détail des caractères japonais kanji et hiragana pour 

comprendre le karaté en profondeur. 
10/05/2023 

978-2-84617-939-3 
 

 

Karaté perfectionnement : préparer et obtenir sa ceinture noire : les informations 

et les conseils indispensables pour réussir ses passages de grade 
Fauchard, Stéphane 
Budo 
Guide à l'usage des élèves karatékas pour réussir leurs examens de ceintures bleue, marron et noire. 

Un bref historique des arts martiaux japonais ainsi que des conseils de préparation physique et 

psychologique permettent aux pratiquants de cette discipline d'évoluer rapidement. 
13/06/2023 

978-2-84617-941-6 
 

 

Ma bible du running, du trail et du marathon 
Adam, Guillaume 
Leduc.s éditions 
Ancien membre de l'équipe de France d'athlétisme et entraîneur, l'auteur fournit des conseils pour se 

préparer mentalement et physiquement, s'entraîner efficacement à la course à pied quel que soit son 

objectif et bien récupérer. Il explique également l'importance de la nutrition et de l'équipement pour 

progresser. 
28/03/2023 

979-10-285-2786-0 
 

 

Manuel pratique de la voile 
Sleight, Steve 
Hachette Pratique 
Un guide pour les débutants sur la sécurité à bord, la structure d'un bateau, l'équipement, la mécanique, 

les cordages et les noeuds, l'entretien d'un bateau, la navigation à bord d'un dériveur, la navigation de 

croisière et la météorologie. 
22/06/2022 

978-2-01-629342-3 
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Mindfulness : pleine conscience pour la performance : le programme de 

préparation mentale des athlètes 
Fournier, Jean 

Bernier, Marjorie 
4 Trainer éditions 
Présentation du programme de préparation mentale Pleine conscience pour la performance (PCP), qui 

permet d'améliorer la concentration des sportifs dans les situations à enjeu. Des conseils et des 

méthodes sont proposés afin de développer sa pleine conscience, canaliser sa concentration pour 

performer et avoir des routines efficaces. Avec des exercices et des compléments audio. 
25/04/2023 

978-2-492430-78-7 
 

 

Neurosciences comportementales : contrôle du mouvement et apprentissage 

moteur : licence et master 
Danion, Frédéric 

Marin, Ludovic 
Ellipses 
Destinée aux étudiants du cursus d'études sportives, une présentation des connaissances de base en 

neurophysiologie, psycho-physiologie et neurosciences : le versant sensoriel et moteur, le traitement 

de l'information, le contrôle du mouvement, l'apprentissage, le développement et le vieillissement, ainsi 

que l'expertise sportive. Avec des exercices et des sujets corrigés. 
06/06/2023 

978-2-340-07867-3 
 

 

Physiologie de l'exercice physique, entraînement et santé : licence et master 
Le Page, Christine 
Ellipses 
Une synthèse du cours, des conseils méthodologiques ainsi que des exercices corrigés et commentés 

pour se préparer aux épreuves. Avec des schémas et des résumés de paragraphes qui facilitent la 

compréhension. 
09/05/2023 

978-2-340-07848-2 
 

 

Powerlifting : les bases techniques de la force athlétique 
Austin, Dan 

Mann, Bryan 
4 Trainer éditions 
Un guide pratique qui présente dix programmes d'entraînement et de compétitions ainsi que cent 

exercices illustrés sur les trois mouvements techniques du powerlifting, ou force athlétique. Avec des 

conseils en nutrition, en santé mentale, des recommandations pour l'entraînement et pour la 

compétition. 
28/03/2023 

978-2-492430-77-0 
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Le revers de nos médailles : des clubs au haut niveau, en finir avec les violences 

dans le sport 
Roux, Patrick 
Dunod 
Judoka puis entraîneur, l'auteur dénonce les abus et les excès qui minent le monde sportif ainsi que les 

violences sexuelles et morales dont sont victimes les athlètes. Il propose des solutions pour faire évoluer 

les mentalités de ce milieu en s'inspirant de modèles mis en place en Australie et au Japon. 
19/04/2023 

978-2-10-083967-4 
 

 

Sport, art et olympisme : actes du 10e colloque international du Comité français 

Pierre de Coubertin, Nice, Sophia-Antipolis,  13, 14, 15 octobre 2021 
Comité français Pierre de Coubertin (10 ; 2021 ; Nice) 
L'Harmattan 
Issues d'un colloque qui s'est tenu en 2021, ces contributions examinent la dimension culturelle du 

projet olympique de la France pour 2024 ainsi que ses évolutions. 
27/04/2023 

978-2-14-034990-4 
 

 

Suzanne Lenglen : et la femme créa le tennis moderne 
Piffaut, Jean-Christophe (historien du tennis) 
Calype 
Un portrait de Suzanne Lenglen (1899-1938), qui a été la première joueuse à changer l'image du tennis 

et à faire une place aux femmes dans ce sport. 
30/03/2023 

978-2-494178-05-2 
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