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Les aventuriers du bonheur perdu : être heureux, ça s'apprend ? 
Shankland, Rébecca 

Marmion, Jean-François 

Massot, Aude 
Les Arènes 
Une bande dessinée mettant en scène des copains de lycée qui se retrouvent vingt ans plus tard. Tour 

à tour, ils se confient à leur amie Rebecca, qui les éclaire sur les vraies clés du bonheur. 
31/08/2023 

979-10-375-0966-6 

 

Dans la tête des HPI : ce que nous dit la science 
Gauvrit, Nicolas 

Marmion, Jean-François 

Mathieu, Thomas 
Les Arènes 
Elèves dans la même école, Albert, 6 ans, et Violette, 9 ans, sont très différents. Le premier, réservé, 

retient tout rapidement et refuse de se plier aux codes sociaux. La seconde, vive d'esprit et joyeuse, 

rêve de devenir pianiste. Une bande dessinée avec, en fin d'ouvrage, des informations complémentaires 

et des conseils pour aider son enfant à développer son plein potentiel. 
31/08/2023 

979-10-375-0965-9 
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Endogirls : une enquête sans tabous sur l'endométriose et la santé des femmes 
André, Nathalie 

Suquet, Violette 
Courrier du livre 
Fruit d'une enquête auprès de femmes atteintes ou non d'endométriose et d'experts de la santé, cette 

analyse porte sur les différents problèmes et combats qui entourent cette maladie. Les autrices 

soulignent les difficultés de diagnostics, les tabous autour du corps féminin, le sexisme au sein du corps 

médical, les sororités nées des actions des endogirls, entre autres. 
25/01/2024 

978-2-7029-2681-9 

 

Pédale ! 
Piétu, Ludovic 

Jicka 
Les éditions Rouquemoute 
Récit autobiographique dans lequel l'auteur évoque sa quête d'identité sexuelle, ses questions d'enfance, 

ses inquiétudes d'adolescent, ses mensonges de jeune adulte et la révélation de son homosexualité. 
04/06/2021 

979-10-96708-49-9 

 

Protocole commotion 
Mademoiselle Caroline 
Delcourt 
Malou a 24 ans et le moral miné par les humiliations de ses collègues, la pression de ses parents et la 

jalousie maladive de son compagnon. Sa rencontre avec la bande des filles du rugby, énergiques et 

bienveillantes, l'aide à reprendre confiance en elle. 
30/08/2023 

978-2-413-07779-4 

 

Les rescapés du burn-out : comment surmonter le mal du travail 
Zawieja, Philippe 

Marmion, Jean-François 

Mademoiselle Caroline 
Les Arènes 
Anna, aide-soignante, Théo, professeur de mathématiques, et Lucie, responsable marketing digital, 

souffrent d'épuisement professionnel. Une bande dessinée avec, en fin d'ouvrage, des informations 

complémentaires sur le burn-out et des conseils pour choisir son psychologue. 
16/03/2023 

979-10-375-0847-8 

 

Testosterror 
Luz 
Albin Michel 
Un virus qui réduit le taux de testostérone des hommes se répand sur la planète. Jean-Patrick, 

concessionnaire automobile, panique et tente de se réfugier dans la secte masculiniste de son coach 

sportif, avant de se faire rattraper par la maladie. Il voit sa vision du monde changer et se détache du 

mouvement viriliste, alors que son fils s'y engouffre. 
11/10/2023 

978-2-226-47467-4 
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Viktor Frankl : un héritage pour l'humanité 
Bresson, Pascal 

Eho, Jérôme 
Hugo BD 
Portrait de Viktor Frankl (1905-1997), professeur autrichien de neurologie et de psychiatrie. Après avoir 

refusé de collaborer avec les nazis, il est envoyé au camp de concentration Theresienstadt puis déporté 

à Auschiwtz où toute sa famille trouve la mort. A sa libération en 1945, son expérience des camps 

l'amène à créer la logothérapie, forme d'analyse existentielle sur le sens de la vie. 
08/11/2023 

978-2-7556-9797-1 

 

EDN 
 

Hépato-gastro-entérologie médicale & chirurgicale : les fiches e-Lisa : conformes 

à la nouvelle réforme R2C, EDN+ 2024 
Vernazobres-Grego 
Des fiches synthétiques pour réviser l'ensemble du programme d'hépato-gastro-entérologie afin de 

réussir le concours EDN. Un QR code donne accès à la version numérique gratuite. 
08/12/2023 

978-2-8183-2452-3 
 

 

ORL, ophtalmologie, chirurgie maxillo-faciale : les fiches e-Lisa : conformes à la 

nouvelle réforme R2C, EDN+ 2024 
Vernazobres-Grego 
Des fiches synthétiques pour réviser les notions fondamentales d'ophtalmologie, d'oto-rhino-

laryngologie et de chirurgie maxillo-faciale afin de réussir le concours EDN. Un QR code donne accès à 

la version numérique gratuite. 
08/12/2023 

978-2-8183-2457-8 

 

Néphrologie, urologie : les fiches e-Lisa : conformes à la nouvelle réforme R2C, 

EDN+ 2024 
Vernazobres-Grego 
Des fiches synthétiques pour réviser l'ensemble des cours de néphrologie et urologie afin de réussir le 

concours EDN. Un QR code donne accès à la version numérique gratuite. 
08/12/2023 

978-2-8183-2451-6 
 

 

Cardiologie vasculaire : les fiches e-Lisa : conformes à la nouvelle réforme R2C, 

EDN+ 2024 
Vernazobres-Grego 
Des fiches synthétiques pour réviser l'ensemble des cours de cardiologie vasculaire afin de réussir le 

concours EDN. Un QR code donne accès à la version numérique gratuite. 
08/12/2023 

978-2-8183-2458-5 
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Endocrinologie, nutrition : les fiches e-Lisa : conformes à la nouvelle réforme R2C, 

EDN+ 2024 
Vernazobres-Grego 
Des fiches synthétiques pour réviser l'ensemble des cours d'endocrinologie et de nutrition afin de réussir 

le concours EDN. Un QR code donne accès à la version numérique gratuite. 
08/12/2023 

978-2-8183-2454-7 

 

Santé publique, médecine légale, médecine travail : les fiches e-Lisa : conformes à 

la nouvelle réforme R2C, EDN+ 2024 
Vernazobres-Grego 
Des fiches synthétiques pour réviser l'ensemble des cours de santé publique, médecine légale et 

médecine du travail afin de réussir le concours EDN. Un QR code donne accès à la version numérique 

gratuite. 
08/12/2023 

978-2-8183-2450-9 

 

Hématologie : les fiches e-Lisa : conformes à la nouvelle réforme R2C, EDN 2024 
Vernazobres-Grego 
Des fiches synthétiques pour réviser l'ensemble des cours d'hématologie afin de réussir le concours EDN. 

Un QR code donne accès à la version numérique gratuite. 
08/12/2023 

978-2-8183-2453-0 
 

 

Cancérologie : les fiches e-Lisa : conformes à la nouvelle réforme R2C, EDN+ 

2024 
Vernazobres-Grego 
Des fiches synthétiques pour réviser l'ensemble des cours de cancérologie afin de réussir le concours 

EDN. Un QR code donne accès à la version numérique gratuite. 
08/12/2023 

978-2-8183-2459-2 
 

 

Pneumologie : les fiches e-Lisa : conformes à la nouvelle réforme R2C, EDN+ 

2024 
Vernazobres-Grego 
Des fiches synthétiques pour réviser l'ensemble des cours de pneumologie afin de réussir le concours 

EDN. Un QR code donne accès à la version numérique gratuite. 
08/12/2023 

978-2-8183-2456-1 
 

 

Gynécologie, obstétrique : les fiches e-Lisa : conformes à la nouvelle réforme R2C, 

EDN+ 2024 
Vernazobres-Grego 
Des fiches synthétiques pour réviser l'ensemble des cours de gynécologie et d'obstétrique afin de réussir 

le concours EDN. Un QR code donne accès à la version numérique gratuite. 
08/12/2023 

978-2-8183-2455-4 
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PHARMACIE 
 

Une brève histoire du médicament 
Perino, Luc 
Editions du 81 
Une histoire de la thérapeutique et de ses théories. Le médecin présente le système des quatre humeurs 

d'Hippocrate et de Galien qui a prévalu longtemps en Occident, les débuts de la pharmacie dans les 

années 1810, l'émergence de la médecine expérimentale, l'influence croissante des laboratoires 

pharmaceutiques dans le domaine de la santé, entre autres. 
19/01/2024 

978-2-915543-72-8 

 

Le conseil en allaitement à l'officine 
Geiler, Isabelle 

Fouassier, Isabelle 
Moniteur des pharmacies 
Ce guide, destiné à l'ensemble de l'équipe officinale, répond aux problématiques rencontrées et relevant 

de l'acquisition des connaissances en lactation humaine, de l'accompagnement des femmes allaitantes, 

des médicaments et de l'allaitement. 
18/01/2024 

978-2-37519-085-2 

 

Fondements et étapes du processus de recherche 

Marie-Fabienne Fortin ; Johanne Gagnon 
Fortin, Marie-Fabienne 

Gagnon, Johanne 
Chenelière Éducation 

02/05/2022 
978-2-7650-7356-7 

 

Pharmacologie : réussir son DEUST 
Liozon, Solange 

Satger-Apack, Stéphanie 
Porphyre 
Ce manuel permet d'acquérir la capacité de comprendre la logique de la prescription du traitement, qu'il 

soit préventif ou curatif. Il apporte des éléments de réflexion sur la démarche de recommandations 

communiquées aux patients lors de la délivrance des médicaments. Ces derniers sont regroupés par 

classe thérapeutique et pharmacologique dans chaque grande spécialité médicale. 
23/11/2023 

978-2-36292-048-6 
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PSYCHANALYSE 
 

Interdits et limites : les conditions du vivre ensemble 
In press 
Les auteurs définissent les notions d'interdit et de limite, puis partagent leurs réflexions sur la nécessité 

de les percevoir comme des besoins individuels et collectifs et d'apprendre à les gérer pour jouir d'un 

fonctionnement psychique équilibré ainsi que d'une vie sociale harmonieuse. 
31/01/2024 

978-2-84835-859-8 
 

 

Lecture de L'angoisse : le séminaire X de Lacan 
Fierens, Christian 
EME Editions 
Une interprétation de ce séminaire de Lacan dans lequel ce dernier analyse l'angoisse dans ses rapports 

avec la constitution du sujet par le signifiant ainsi qu'avec la jouissance. L'auteur déploie ainsi le travail 

de l'angoisse et son lien à l'amour de transfert et au renouvellement du désir. 
15/11/2023 

978-2-8066-4157-1 
 

 

Dix histoires de vie, de souffrance et d'amour 
Nasio, Juan David 
Gallimard 

France-Inter 
Une sélection de dix études de cas du docteur Nasio issues de son émission radiophonique L'inconscient. 

Il y raconte les histoires vraies de patients qu'il a accompagnés sur le chemin de la guérison : une fillette 

qui souffre de crises de colère, une jeune anorexique, un homme pris dans la spirale de pratiques 

masochistes, etc. 
23/11/2023 

978-2-07-303625-4 

 

Le psychanalyste sur le divan : pourquoi devient-on analyste ? 
Schiro, Samuel 
L'Harmattan 
Interrogeant sa propre vocation pour le métier de psychanalyste et son rapport à cette profession, 

l'auteur s'attache à comprendre les ressorts psychologiques de la personne analyste à l'aune de la notion 

de désir. 
07/12/2023 

978-2-336-41334-1 
 

 

Ecouter, lire des fragments cliniques avec Freud et Lacan 
Godin, Jean-Guy 
Erès 
Pour Freud, l'inconscient est fabriqué de mots, de signifiants et d'écriture. La parole constitue le réel du 

symptôme, tout en pouvant l'expliciter, l'atténuer et le dissoudre. L'auteur se base sur la pratique de 

Freud et de Lacan pour analyser des textes littéraires car la littérature permettrait de confirmer ou 

d'infirmer la théorie psychanalytique tout en lui servant d'appui. 
09/11/2023 

978-2-7492-7860-5 
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Le prince noir : Don Juan, un rêve féminin 
Galimberti, Fabio 
L'Harmattan 
Une étude psychanalytique de la figure de Don Juan et de l'impact que le personnage a pu avoir sur les 

mentalités féminines et masculines, notamment concernant la relation homme-femme. L'auteur 

s'interroge également sur ce que Don Juan incarne pour la femme, entre désir inavoué et réalisation de 

sa propre féminité face à la limite qui détermine son existence. 
01/02/2024 

978-2-336-42569-6 

 

PSYCHIATRIE 
 

Le grand livre des troubles anxieux : toutes les techniques pour surmonter 

l'angoisse, la panique, les phobies... 
Bourne , Edmund J. 
Eyrolles 
Après avoir exposé les causes ainsi que les manifestations physiques et psychiques relatives aux 

troubles de l'anxiété ou aux phobies, l'auteur propose une série d'exercices et de techniques permettant 

d'en alléger des symptômes pour les rendre plus supportables, tels que la relaxation et la visualisation. 

Il prodigue également divers conseils en hygiène alimentaire et physique à respecter. 
 

02/11/2023 
978-2-416-01323-2 

 

Guérir les traumatismes du développement : restaurer l'image de soi et la relation 

à l'autre 
Heller, Laurence 

Lapierre, Aline 
InterEditions 
Les thérapeutes proposent, pour résoudre les problèmes d'identité d'origine traumatique, d'utiliser le 

modèle relationnel neuro-affectif afin d'améliorer la relation des patients à eux-mêmes et aux autres. 
 

11/03/2020 
978-2-7296-1966-4 

 

Dépasser la dissociation d'origine traumatique : soi fragmenté et aliénation 

interne 
Fisher, Janina 
De Boeck supérieur 
Une approche pratique et accessible pour comprendre la dissociation traumatique. L'auteure propose 

des outils pour aider le patient à remplacer le dégoût par l'acception de soi en s'appuyant sur les 

dernières données de la neurobiologie et plusieurs méthodes thérapeutiques. Avec des ressources 

numériques téléchargeables. 
24/01/2024 

978-2-8073-5832-4 
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La phobie, le vivant, le féminin 
Morin, Isabelle 
Presses universitaires du Midi 
I. Morin présente les modes d'émergence de la phobie, à partir d'une relecture de cas célèbres. Elle 

propose de nouvelles thèses pour conclure sur l'impact du symptôme, sur le devenir analyste et sur les 

sociétés de psychanalystes. Elle aborde la phobie de l'intérieur. 
12/12/2023 

978-2-8107-0767-6 
 

 

Autismes et psychanalyses 

Evolution des pratiques, recherches et articulations 
Erès 
Des psychanalystes, chercheurs et rééducateurs insistent sur la nécessité d'avoir des liaisons et des 

jonctions psycho-cognitives à proposer aux personnes autistes. Leur objectif est de mieux faire connaître 

les approches psychanalytiques et psychodynamiques de l'autisme aux professionnels et aux parents, 

notamment dans le décryptage du langage corporel. 
06/02/2014 

978-2-7492-4047-3 

 

Autismes et psychanalyses 

Volume 2, Autismes : spécificités des pratiques psychanalytiques 
Erès 
Un éclairage sur les approches psychanalytiques dans les cas d'autisme : dynamisme des suivis, 

observation, écoute et soins apportés aux déficits et aux angoisses pulsionnelles, etc. 
16/06/2016 

978-2-7492-5113-4 
 

 

Autismes et psychanalyses 

Volume 3, Construction et partage du monde interne 
Erès 
Somme de contributions explorant les moyens d'appréhender la vision du monde d'un autiste et de 

pénétrer son univers interne, en lui permettant d'accéder à son tour à l'intersubjectivité et à la 

subjectivité. L'importance d'une interaction entre professionnels, psychanalystes et parents est 

également soulignée. 
22/03/2018 

978-2-7492-5784-6 

 

Autismes et psychanalyses 

Volume 4, Des troubles sensoriels aux stratégies thérapeutiques 
Erès 
Etudes de la sensorialité et de ses dysfonctionnements chez les personnes atteintes de troubles 

autistiques. Les contributeurs abordent notamment les bases physiologiques des différentes 

sensorialités ainsi que les stratégies thérapeutiques qui peuvent être mises en œuvre. 
06/01/2022 

978-2-7492-7239-9 
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Agir contre soi-même : un autre discours sur l'alcoolique et la pratique du 

soignant 
Singaïny, Erick Jean-Daniel 
L'Harmattan 
A partir du destin tragique d'une femme alcoolique, le psychologue réfléchit aux fondements 

philosophiques de la prise en charge de l'alcoolique, chez qui domine l'acrasie, le fait d'agir à l'encontre 

de son propre jugement. Il interroge l'expérience vécue par le soignant, qui met en jeu son éthique et 

ses croyances, et propose des repères face à l'impasse dans la pratique du soin. 
28/12/2023 

978-2-336-42022-6 

 

Sociothérapie : associer sociologie et psychologie pour en finir avec les 

souffrances psychiques et relancer le pouvoir d'agir 
Sèze, Claudette 
L'Harmattan 
Face à la souffrance psychique favorisée par le climat social contemporain et nourrie par des dynamiques 

sociales et cultures intériorisées par les individus, la sociologue a élaboré un protocole de cure 

sociothérapeutique envisageant la personne dans ses environnements multiples. Limitée dans le temps, 

cette thérapie a pour but d'aider comprendre ses émotions et à retrouver une capacité d'action. 
07/12/2023 

978-2-336-40783-8 

 

Spiritualité et santé mentale : approches thérapeutiques émergentes 
Berghmans, Claude 
L'Harmattan 
Présentation de l'état de la recherche autour de diverses psychothérapies nouvelles, fondées sur la prise 

en compte de l'impact positif de la spiritualité ou de la religion sur la santé mentale, à partir de 

recherches menées dans les pays anglo-saxons depuis les années 1980 confirmant leur intérêt pour 

soigner des pathologies telles que la dépression ou l'angoisse. 
07/12/2023 

978-2-336-41397-6 

 

Conceptualiser des cas cliniques : une approche collaborative basée sur les 

processus 
De Boeck supérieur 
Présentation des bases scientifiques et pratiques de la conceptualisation de cas dans une approche 

basée sur les données probantes, permettant d'identifier la nature des problèmes psychologiques et de 

définir la future relation thérapeutique. Avec des ressources numériques téléchargeables. 
24/01/2024 

978-2-8073-5833-1 

 

L'alliance thérapeutique, facteur commun des psychothérapies : penser le lien 

entre la technique et la relation : des psychothérapeutes parlent de ce qui les 

réunit 
MJW Fédition 
Des contributions sur le concept d'alliance thérapeutique, pouvant se définir comme une base 

dynamique des psychothérapies, qu'il s'agisse de systémie, de psychanalyse, d'hypnose ou encore des 

thérapies comportementales et cognitives (TCC) et des thérapies d'activation de conscience (TAC). 
 

01/07/2023 
978-2-491494-93-3 
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A propos de l'inconnaissable : une éthique de la vérité : qui tue-t-on quand on tue 

? 
Raymond, Serge-G. 
L'Harmattan 
Une réflexion sur la psychanalyse de la dangerosité humaine envers les autres et les mécanismes 

psychosomatiques par lesquels passent la raison pour trouver une éthique de la vérité quand les 

circonstances des relations humaines se complexifient. 
04/01/2024 

978-2-336-42741-6 

 

Clinique de l'originel : du vécu au concept 
Pireyre, Eric W. 
Dunod 
A partir de l'expérience des patients qu'il accompagne, l'auteur centre son propos sur les liens complexes 

entre le corps et la psyché, sur l'autisme et sur le développement affectif humain. 
 

24/01/2024 
978-2-10-085864-4 

 

Remédiation cognitive développementale : 10 fiches pour comprendre : traiter 

l'information, résoudre des problèmes, comprendre... Comment aider les enfants 

et adolescents en difficulté à mobiliser leurs ressources intellectuelles ? 
Bailleux, Christine 

Perret, Patrick 
In press 
Outils méthodologiques assortis d'études de cas pour permettre aux psychologues du développement 

de réfléchir à leurs pratiques cliniques de remédiation. Les auteurs abordent les éléments structurant 

d'un dispositif thérapeutique en remédiation cognitive, les modèles psychologiques, la sélection des 

micro-mondes d'activités proposés à l'enfant, entre autres. 
10/01/2024 

978-2-84835-904-5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

https://amiensscd.ent.sirsidynix.net.uk/client/fr_FR/default/search/results/?ln=fr_FR&q=	 9782336427416&rw=0
https://amiensscd.ent.sirsidynix.net.uk/client/fr_FR/default/search/results/?ln=fr_FR&q=	 9782100858644&rw=0
https://amiensscd.ent.sirsidynix.net.uk/client/fr_FR/default/search/results/?ln=fr_FR&q=	 9782848359045&rw=0


 

PSYCHOLOGIE 
 

Droit à l'usage des psychologues : en 60 notions 
Dupont, Mélanie 

Lebrun, Pierre-Brice 
Dunod 
Cet ouvrage revient sur la réglementation, gérée par le ministère de l'Enseignement supérieur et de la 

Recherche, concernant les responsabilités du psychologue. Il présente les outils juridiques dont il dispose 

et développe des problématiques variées telles que le respect de la vie privée, le refus de soins et de 

prise en charge ou les modalités d'intervention face à un danger. 
10/01/2024 

978-2-10-081100-7 

 

La psychologie américaine, entre croyances et propagandes : Lewin, Milgram, 

Janis et Kahneman 
Pontoizeau, Pierre-Antoine 
L'Harmattan 
Une analyse de quatre auteurs de la psychanalyse américaine : K. Lewin, S. Milgram, I. Janis et D. 

Kahneman. P.-A. Pontoizeau examine leurs croyances initiales et démontre le caractère propagandiste 

de leurs théories psychologiques. 
23/11/2023 

978-2-336-41814-8 

 

L'animal métaphysique : petit manifeste de psychologie existentialiste 
Manavella, Michel 
L'Harmattan 
Essai sur les capacités psychiques de l'homme, notamment le développement de son imaginaire, qui lui 

a permis de donner un sens à son environnement et d'en exploiter les ressources. La limitation de ces 

capacités explique, selon l'auteur, l'incapacité contemporaine à assurer la survie de l'espèce humaine. 
25/01/2024 

978-2-336-43031-7 
 

 

A la racine du récit : écriture, création, communication 
L'Harmattan 
Des réflexions sur les récits, analysant la façon dont ils sont constitutifs des identités, chaque individu 

pouvant les interpréter différemment. Les contributeurs retracent la racine de ces récits à travers trois 

aspects : l'écriture, la création et la communication. 
21/12/2023 

978-2-336-42630-3 
 

 

Le haut potentiel intellectuel réalisé : vivre enfin et ne plus survivre 
Bak, Fabrice 
L'Harmattan 
De plus en plus d'entreprises cherchent à favoriser l'épanouissement des personnes à haut potentiel 

intellectuel (HPI) dans le contexte professionnel, mais nombre d'entre elles sont toujours dans un état 

de souffrance au travail. L'auteur apporte des réponses pratiques aux problématiques et des explications 

sur les raisons de cette inadaptation, comme le contexte de dégradation sociale. 
01/02/2024 

978-2-336-40573-5 
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Les structures génératives du subjectif dans la production du social : généalogie 

des croyances postmodernes 
Pecheur, André 
L'Harmattan 
L'homme fabrique le sens commun de ses actions au fur et à mesure qu'il les accomplit mêlant ainsi 

objectivité et raison, subjectivité ou croyance. L'auteur examine les productions sociales, qui résultent 

de schèmes, de comportements ou d'actions, acquis depuis l'enfance. 
21/12/2023 

978-2-336-41691-5 

 

Jongler avec les langues et avec les cultures : dynamiques identitaires des 

citoyens européens mobiles 
Demesmay, Claire 
PIE-Peter Lang 
Une étude des pratiques langagières et des représentations identitaires des citoyens mobiles en Europe 

au sein de couples mixtes et de familles binationales ou plurinationales. L'auteure a rencontré seize 

familles franco-allemandes d'Ile-de-France et de Berlin comprenant des adolescents. A partir de ces 

entretiens, elle questionne le bilinguisme et la transmission intergénérationnelle. 
06/12/2023 

978-2-87574-570-5 

 

La construction de l'identité par le langage : une approche pluridisciplinaire 
L'Harmattan 
Une série d'études sur les relations entre langage et identité. Les contributeurs examinent notamment 

la façon dont l'identité peut s'inscrire au sein d'un groupe professionnel spécifique ou d'une structure 

groupale. 
30/11/2023 

978-2-336-41564-2 
 

 

Grand manuel de psychologie de la motivation : théories et pratiques 
Dunod 
Une présentation des courants théoriques dominants de la psychologie socio-cognitive des motivations 

et des pratiques sociales relatives à la notion de motivation, indissociable de la problématique du 

passage à l'action. 
24/01/2024 

978-2-10-085660-2 
 

 

La régulation émotionnelle : 10 fiches pour comprendre : comment peut-on 

réguler ses émotions ? Un enjeu essentiel pour le bien-être, la santé mentale et 

physique, et les relations sociales 
Pavani, Jean-Baptiste 

Guiller, Théo 
In press 
Destinés aux psychologues, des outils méthodologiques assortis d'études de cas sur le thème de la 

régulation des émotions. Les auteurs abordent les facteurs qui les déclenchent, les mécanismes par 

lesquels il est possible d'agir pour les contrôler, les obstacles à ces tentatives de régulation ainsi que le 

rôle du psychologue. 
10/01/2024 

978-2-84835-888-8 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

https://amiensscd.ent.sirsidynix.net.uk/client/fr_FR/default/search/results/?ln=fr_FR&q=	 9782336416915&rw=0
https://amiensscd.ent.sirsidynix.net.uk/client/fr_FR/default/search/results/?ln=fr_FR&q=	 9782875745705&rw=0
https://amiensscd.ent.sirsidynix.net.uk/client/fr_FR/default/search/results/?ln=fr_FR&q=	 9782336415642&rw=0
https://amiensscd.ent.sirsidynix.net.uk/client/fr_FR/default/search/results/?ln=fr_FR&q=	 9782100856602&rw=0
https://amiensscd.ent.sirsidynix.net.uk/client/fr_FR/default/search/results/?ln=fr_FR&q=	 9782848358888&rw=0


 

La haine de l'autre, exutoire de la haine de soi : approche clinique 
Netter, Gérard 
L'Harmattan 
Une réflexion clinique sur l'origine de la haine de l'autre, présente partout, à toutes les époques, comme 

un affect universel inhérent à la relation, poussant régulièrement l'être humain à un acharnement 

destructeur contre son semblable. 
21/12/2023 

978-2-336-42289-3 
 

 

L'amour : le ferment de l'existence 
Bonnet, Gérard 
In press 
L'auteur décrit l'importance de l'amour, à toutes les étapes de l'existence, et ses modalités. Il explore 

les conditions indispensables pour que l'amour porte ses fruits, de sa manifestation la plus évidente par 

le biais du couple à d'autres notions telles que l'amour de transfert ou la créativité. 
31/01/2024 

978-2-84835-903-8 

 

Penser l'incommunication 
Wolton, Dominique 
le Bord de l'eau 
Le développement de la communication entraîne une augmentation de l'incommunication, autrement 

dit de la difficulté à se faire comprendre ou à écouter. En étudiant le contexte technique des échanges 

humains de plus en plus dépendants de la technologie, l'auteur propose des idées pour revaloriser les 

interactions directes. 
19/01/2024 

978-2-38519-001-9 

 

Les valeurs & le fonctionnement psychique 
Solotareff, Stéphane 
MA éditions 
Une exploration du fonctionnement psychique sous le prisme des valeurs personnelles. L'auteur propose 

une quête intérieure pour mieux se connaître et enrichir la connaissance de soi. 
25/01/2024 

978-2-8224-1104-2 
 

 
 

Le dessin de la maison : étudier le dessin de la maison pour comprendre et 

interpréter les traits de personnalité normale et pathologique 
Fernandez, Lydia 
In press 
Présentation du test destiné à comprendre et à interpréter le dessin de la maison pour mieux cerner la 

personnalité d'un individu. Agrémenté de nombreux exemples, de cas cliniques et de clés 

d'interprétation, cet ouvrage décrit les fondements et les principes du test, son déroulement pratique, 

les modalités de dépouillement et l'analyse des données recueillies. 
17/01/2024 

978-2-84835-889-5 
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Grandir au XXIe siècle : l'enfant dans la famille, l'école et la société 
Boutin, Gérald 
L'Harmattan 
Une réflexion sur la situation des enfants dans la société. L'auteur examine l'espace que l'enfant occupe 

dans la famille, l'école et la société afin d'étudier leur apport dans son développement. 
 

14/12/2023 
978-2-336-42349-4 

 

 

Psychologie du développement de l'enfant 

Diane E. Papalia ; Gabriela Martorell ; adpation, Nicole Laquerre ; adpation, Geneviève 

Scavone ; traduction, Christiane Foley ; adpation, Annick Bève 
Papalia, Diane E. 

Martorell, Gabriela 

Laquerre, Nicole 

Scavone, Geneviève 

Bève, Annick 
Chenelière Éducation 

15/03/2023 
978-2-7650-6494-7 

 

L'enfant, et alors ! : chronique pédiatrique 
Denis, Alain 
L'Harmattan 
Se fondant sur ses cinquante années d'exercice pédiatrique, le médecin partage son regard sur l'enfant 

et son évolution, qu'il soit malade, en situation de handicap ou bien portant. Il démontre comment les 

apports de la psychologie ont permis une meilleure prise en compte de l'influence du cadre socio-culturel 

et des facteurs extérieurs sur le développement psychomoteur. 
28/12/2023 

978-2-336-42485-9 

 

Vocabulaire psychanalytique des processus adolescents 

Volume 1 
In press 
Présentation des concepts et processus psychanalytiques propres à l'adolescence, dans leurs différentes 

évolutions et acceptions : corps sexué, fantasme d'auto-engendrement, immaturité, latence, 

subjectivation, entre autres. 
17/01/2024 

978-2-84835-891-8 
 

 

L'insomnie chronique à l'adolescence : genèse, fonctions et facteurs de 

chronicisation 
Julian, Matthieu 
L'Harmattan 
Partant de la présentation de dix cas cliniques, l'auteur étudie l'origine et les caractéristiques des 

insomnies chroniques durant l'adolescence. Il propose de considérer l'insomnie comme un trouble de 

l'éveil, plutôt que du sommeil, et s'intéresse à l'organisation insomniaque dans sa dimension 

fonctionnelle, explorant son rôle dans la construction de l'individu au cours de cette phase de la vie. 
 

21/12/2023 
978-2-336-42301-2 
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Humanitude : comprendre la vieillesse, prendre soin des hommes vieux 
Gineste, Yves 

Marescotti, Rosette 
Dunod 
Après une analyse qui montre que les personnes âgées sont indispensables et précieuses à la société, 

les auteurs cherchent à élaborer une science pratique au service de leur bien-être et de leur qualité de 

vie. Leur philosophie de l'humanitude propose des techniques et des savoir-faire qui donnent aux 

familles, aux soignants ou aux proches les éléments nécessaires pour prendre soin des seniors. 
 

08/11/2023 
978-2-10-085977-1 

 

La mort, une expérience : un psy face aux expériences de mort imminente 
Evrard, Renaud 
Editions de l'Université de Lorraine 
Les expériences de morts imminentes se traduisent par différentes manifestations (accélération de 

pensées, sortie du corps, revue de vie, etc.). Si elles alimentent une vision fantasmée, elles ne 

correspondent pas à la réalité psychologique vécue par les individus. Psychologue, l'auteur analyse une 

série de témoignages pour les comprendre et proposer des accompagnements. 
08/09/2022 

978-2-38451-001-6 

 

Autopsie des fantômes : une histoire du surnaturel 
Charlier, Philippe 
Tallandier 
Le récit des origines et du succès du spiritisme, appréhendés d'un point de vue scientifique. Les 

phénomènes paranormaux liés aux spectres, aux fantômes et aux messages des morts fascinent la 

société du XIXe siècle, devenant à leur tour un objet d'étude pour la science, qui tente d'enregistrer et 

de photographier les signes de l'au-delà. 
06/10/2022 

979-10-210-5561-2 

 

Déplacer l'accent de réalité : une formation de soi éco-systémique 
Lesourd, François 
L'Harmattan 
Analyse des moyens à la disposition des personnes confrontées à des moments d'étrangeté, qualifiés 

d'inspiration, d'altération du sentiment de réalité ou d'incursion dans un état modifié de conscience. Ces 

expériences parfois anodines marquent la formation de soi et l'identité. L'auteur montre l'importance 

des environnements naturels, matériels et symboliques pour entrer ou sortir de ces moments. 
01/12/2023 

978-2-336-42025-7 

 

La folie des autres : traité d'ethnopsychiatrie clinique 
Nathan, Tobie 
Dunod 
Une théorie de la clinique interculturelle, décrivant les problèmes qui apparaissent dans les 

psychothérapies entreprises avec les patients de cultures autres qu'occidentales. 
10/01/2024 

978-2-10-086214-6 
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Le travail comme performance : critique d'une conception dominante du travail 
Lecoeur, Guillaume 
Presses universitaires de Rennes 
Une approche historique, critique et sociologique des conceptions du travail associées à la performance. 

Une invitation à repenser la place et le sens accordés au travail dans les sociétés du XXIe siècle. 
18/01/2024 

978-2-7535-9351-0 
 

 

L'opinion et la foule 
Tarde, Gabriel 
Dunod 
Une étude sur les foules, centrée sur la notion de public comprise comme une entité mentale unie grâce 

à l'opinion. 
10/01/2024 

978-2-10-085639-8 
 

 

Dynamique des logiques de contrainte : interdire, contrôler, juger, sanctionner 
Giraud, Claude 
L'Harmattan 
Une analyse des dynamiques propres aux actes d'interdiction, de contrôle et de sanction, interrogeant 

leurs rapports avec le pouvoir et la gratification, leur rationalité, la part de violence qu'ils renferment et 

leurs effets. L'enjeu latent est celui de l'équilibre entre contraintes et libertés individuelles et collectives.  
16/11/2023 

978-2-336-41805-6 
 

 

Nature humaine et conduite : introduction à la psychologie sociale 
Dewey, John 
Gallimard 
Le philosophe s'interroge sur la nature des voies par lesquelles la conduite humaine est susceptible d'un 

progrès moral. Il constate que le problème du progrès moral réside en l'adaptation de la morale à ses 

circonstances, c'est-à-dire qu'il est essentiel de s'appuyer sur les enseignements rationnels des sciences 

humaines et sociales plutôt que sur des valeurs dites éternelles. 
23/11/2023 

978-2-07-014461-7 

 

Anthropologie contemporaine 
Trémon, Anne-Christine 
Armand Colin 
Une introduction aux principaux domaines de recherche de l'anthropologie contemporaine, aux niveaux 

global et local, s'attachant notamment aux relations entre humains et avec les non-humains, aux 

rapports de genre et de génération ainsi qu'entre personne individuelle et collectifs. 
31/01/2024 

978-2-200-63553-4 
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Enfants terribles et parents exaspérés 
Institut psychanalytique de l'enfant (Paris) 
Navarin éd. 
Des contributions dédiées aux situations familiales dans lesquelles les parents se sentent dépassés ou 

impuissants face à leurs enfants, parfois considérés comme tyranniques. Les psychanalystes 

s'intéressent à l'importance des mots échangés et de la langue employée entre les membres de la famille 

dans ces situations. 
16/11/2023 

978-2-916124-86-5 

 

Blessures de l'enfance, lettres ouvertes aux parents 
Pons, Henri 
Aléas 
Tous les parents, même bien intentionnés peuvent commettre des erreurs entraînant chez l'enfant des 

blessures à jamais ouvertes. Certains enfants parviennent à se libérer en écrivant des lettres, même s'ils 

ne les envoient pas, reprenant ce qu'ils n'osent pas dire à leurs parents. Ce livre rassemble des textes 

sur la violence intime, la souffrance et dénonce les obstacles aux droits des enfants. 
30/12/2006 

2-84301-156-6 

 

La séparation parentale : le temps, la justice et l'enfant 
Presses universitaires de Rennes 
Membres du Conseil interdisciplinaire sur la responsabilité parentale partagée, les auteurs interrogent la 

notion de temps dans les situations de séparation parentale, au niveau des enfants et des institutions. 

Ils étudient les enjeux du temps d'écoute et de construction de nouvelles relations familiales, comme 

l'urgence de la réponse à apporter aux besoins de l'enfant. 
09/11/2023 

978-2-7535-9322-0 

 

Handicap visible, handicap invisible 
Erès 
Etudes consacrées aux handicaps visibles ou invisibles (douleur chronique, neuropathologie, entre 

autres) et des difficultés sociales que les deux cas peuvent engendrer, comme la stigmatisation de 

l'apparence ou du comportement. Les contributeurs analysent les conséquences psychiques des 

handicaps en rapport avec le poids de leur visibilité ou au contraire de leur invisibilité. 
23/11/2023 

978-2-7492-7873-5 
 

 

Handicap, histoires confinées 
L'Harmattan 
Une étude sur la situation des handicapés pendant le confinement, et sur ce que la pandémie de Covid-

19 a eu comme conséquences en matière de solidarité, d'environnement social et d'éthique. Des 

entretiens réalisés au cours du confinement avec des personnes concernées par le handicap sont 

également retranscrits. 
14/12/2023 

978-2-336-41802-5 
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