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Neurologie, MPR 
Ribault, Shams 
S Editions 
Une aide pour appréhender l'examen clinique objectif structuré en neurologie et en médecine physique 

et de réadaptation, proposant des cas pratiques tirés de situations réelles et des grilles d'évaluation. 
15/03/2022 

978-2-35640-245-5 
 

 
Hématologie 
Rudebeck, Carl 
S Editions 
Une aide pour appréhender l'examen clinique objectif structuré en hématologie, proposant des cas 

pratiques tirés de situations réelles et des grilles d'évaluation. 
26/08/2022 

978-2-35640-274-5 
 

 
Pneumologie 
Chour, Ali 
S Editions 
Une aide pour appréhender l'examen clinique objectif structuré en pneumologie, proposant des cas 

pratiques tirés de situations réelles et des grilles d'évaluation. 
15/03/2022 

978-2-35640-247-9 
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Oncologie 
Reverdy, Thibaut 

Varnier, Romain 
S Editions 
Une aide pour appréhender l'examen clinique objectif structuré en oncologie, proposant des cas 

pratiques tirés de situations réelles et des grilles d'évaluation. 
15/03/2022 

978-2-35640-246-2 
 

 
Médecine intensive 
Chivot, Matthieu 
S Editions 
Une aide pour appréhender l'examen clinique objectif structuré en médecine intensive, proposant des 

cas pratiques tirés de situations réelles et des grilles d'évaluation. 
14/03/2023 

978-2-35640-283-7 
 

 
Cardiologie 
Bony, Marine de 
Ellipses 
Tout le programme de cardiologie en fiches synthétiques. Avec des schémas, des iconographies et des 

tableaux. 
20/02/2024 

978-2-340-08554-1 
 

 
S'entraîner aux QCM 
Dumont, Louis 

Duriez, Romain 
De Boeck supérieur 
619 QCM inédits avec des corrections détaillées et des rappels de cours, pour se préparer au concours 

de l'internat de pharmacie. Un concours blanc regroupant soixante QCM supplémentaires est accessible 

en ligne. 
21/02/2024 

978-2-8073-5688-7 

 
Cardiologie 
Fitouchi, Simon 

Faucher, Loïc 
S Editions 
Une aide pour appréhender l'examen clinique objectif structuré en cardiologie, proposant des cas 

pratiques tirés de situations réelles et des grilles d'évaluation. 
14/03/2023 

978-2-35640-276-9 
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Psychiatrie : les fiches e-Lisa : conformes à la nouvelle réforme R2C, EDN+ 2024 
Vernazobres-Grego 
Des fiches synthétiques, à jour des derniers collèges, pour réviser les notions fondamentales de 

psychiatrie afin de réussir le concours EDN. Un QR code donne accès à la version numérique gratuite. 
18/01/2024 

978-2-8183-2464-6 
 

 

 
Tout savoir sur les Ecos EDN : procédures, trucs et astuces, méthodologie 
Pioche, Pierre-Antoine 
S Editions 
Des exemples concrets et des conseils méthodologiques pour réussir cette modalité d'examen dans le 

domaine de la formation médicale. L'auteur présente des astuces pour ne pas tomber dans les pièges 

et maximiser ses performances afin d'obtenir des résultats précis. 
14/11/2023 

978-2-35640-290-5 
 

 
ORL maxillo-facial : nouveau programme R2C 
Gavoille, Antoine 
S Editions 
Fiches synthétiques regroupant l'essentiel des connaissances pour une bonne pratique clinique et la réussite de l'ECN. 

978-2-35640-281-3 

 
La martingale 

Orthopédie : entraînement : EDN 
Bras, Enna Le 
Ellipses 
Cet ouvrage, adapté à la nouvelle réforme R2C pour le concours EDN, est un outil d'entraînement qui 

permet de réviser l'ensemble des cours d'orthopédie à travers 250 questions isolées, des dossiers 

progressifs et des corrections détaillées. 
24/10/2023 

978-2-340-08341-7 

 
Statistiques : santé publique : l'enseignement en fiches 
Elsevier Masson 
Un outil de révision du programme de statistiques et de santé publique du concours de l'internat en 

pharmacie. 
08/11/2023 

978-2-294-77923-7 
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FONDS PRATIQUE 
 

Enseigner la prise de notes : des stratégies explicites pour s'informer et structurer 

sa pensée 
Barbier, Marie-Laure 

Zoubir, Latifa 
De Boeck supérieur 
Les auteures présentent des outils afin de former à la prise de notes. Avec des QR codes donnant accès 

à un cahier d'exercices en ligne, des vidéos ainsi que des exemples d'activités pédagogiques et de 

modules d'entraînement. 
19/09/2023 

978-2-8073-4921-6 

 
Entraîner sa mémoire : 150 exercices et conseils pour un cerveau en pleine forme 
Dufour, Anne 

Dupin, Catherine 
Leduc.s éditions 
Des conseils d'hygiène de vie, des méthodes mnémotechniques, des jeux de stimulation de la mémoire 

et un programme d'entraînement sur trente jours pour améliorer sa capacité de mémorisation. 
10/01/2024 

979-10-285-3073-0 
 

 

Orientation : laissez parler vos émotions ! : quelles études sont vraiment faites 

pour vous ? 
Lehericy, Carla 
L'Etudiant 
Des conseils pour apprendre à bien gérer ses émotions lors de la phase d'orientation, passage décisif 

dans la vie des étudiants, souvent source de stress. Avec des témoignages et des tests de personnalité. 
24/01/2024 

978-2-38015-852-6 
 

 

Prendre des notes avec le mind mapping : résumer avec efficacité seul ou en 

groupe 
Delengaigne, Xavier 

Masucci, Franco 

Philippe, Madeleine 
Gereso 
Le mind mapping, ou carte mentale, permet de structurer l'information pour gagner du temps et 

mémoriser le contenu. Ce guide permet de prendre des notes avec cette technique et de découvrir 

comment transformer certains concepts en images. 
09/11/2023 

979-10-397-0512-7 
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100 réflexes pour manger équilibré : conseils, menus, recettes pour cuisiner malin 

et se faire du bien 
Cymes, Michel 

Garnier, Carole 
Solar 
Des réflexes ciblés et des conseils faciles à mettre en oeuvre pour mieux manger au quotidien, 

accompagnés de quatre semaines de menus équilibrés, saison par saison, et de 28 recettes healthy de 

petits déjeuners, de déjeuners et de dîners. 
28/09/2023 

978-2-263-18383-6 

 
A table dans 20 minutes ! : 100 recettes ultra-simples avec des ingrédients 

incontournables 
Larousse 
Cent recettes économiques et rapides à préparer, chacune comprenant au maximum cinq ingrédients 

principaux et trois étapes de préparation, parmi lesquelles du butternut farci au poulet et au cheddar, 

une tarte au roulé de jambon et pesto ou encore un wok de riz au tofu fumé. 
23/08/2023 

978-2-03-604902-4 

 
Bien manger pour réussir : une méthode infaillible pour doper votre productivité, 

votre créativité et accéder à l'énergie infinie 
Gironi, Sophie 
T. Souccar 
Un guide pour adopter un régime alimentaire qui permet de développer ses capacités cognitives et ainsi 

rester productif tout au long de la journée. Avec des conseils sur le sommeil et la récupération. 
29/08/2023 

978-2-36549-753-4 
 

 
Code de la route 2024-2025 : la méthode réussite, candidat libre ou en auto-école 

: conforme au nouvel examen 
Lemaire, Thierry 
Nathan 
Les visuels des panneaux commentés, des leçons sur les onze thèmes principaux, des révisions ainsi 

que des questions pour s'autoévaluer et préparer l'examen du code de la route. Des contenus vidéo 

sont accessibles via des QR codes et des mini-liens. Edition à jour des dernières réglementations. 
04/01/2024 

978-2-09-503160-2 

 
Le code de la route pour les nuls 
Permisecole.com 
First Editions 
Le code est organisé selon les onze thèmes de l'examen et correspond à la méthode d'apprentissage 

mise en oeuvre dans les écoles de conduite. A jour de la législation en vigueur et des dernières évolutions 

réglementaires. Avec un code d'accès à 400 questions-réponses commentées en ligne. 
11/01/2024 

978-2-412-09291-0 
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Le guide du jardin partagé 
Raskin, Ben 
Eyrolles 
Un guide pour débuter un jardin partagé dispensant des conseils organisationnels, relationnels et 

pratiques. Complété d'exemples sur le plan international. 
05/10/2017 

978-2-212-67472-9 
 

 
Le guide ultime pour bien gérer son budget : objectif zéro découvert ! : avec la 

méthode des enveloppes 
Deshaies, Sandrine 
Solar 
Une méthode de gestion de budget pour économiser son argent et éviter de finir ses mois à découvert. 

L'auteure livre des conseils pour comprendre sa situation financière, explorer son rapport à l'argent et 

reprendre le contrôle de ses dépenses, grâce au système des enveloppes budgétaires. Avec deux 

planches de stickers, six enveloppes ainsi que des trackers téléchargeables. 
11/01/2024 

978-2-263-18595-3 

 
Jardins solidaires : cultiver le vivre-ensemble 
Geers, Amandine 
Terre vivante 
L'expérience du jardin partagé est illustrée par l'exemple d'une association niortaise. L'auteure, 

adhérente bénévole, explique les différents modes de fonctionnement et montre les avantages de la 

gestion solidaire (partage, rencontres, apprentissage, etc.). Avec des témoignages de différents acteurs. 
29/10/2019 

978-2-36098-503-6 
 

 
Locations immobilières 2024 
Clerc-Foechterlin, Pascale 
Gualino 
Onze fiches synthétiques présentant un panorama complet des différents types de locations 

immobilières : meublée, HLM, professionnelle, rurale ou commerciale. 
30/01/2024 

978-2-297-26700-7 
 

 

 

 
 

Le ménage au naturel : ingrédients biodégradables, locaux ou zéro déchet 
Valtat, Aurélie 
Ulmer 
Des conseils pratiques pour créer des produits ménagers respectueux des normes écologiques et 

environnementales, pour les utiliser au quotidien. 
25/01/2024 

978-2-37922-317-4 
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Mon cahier menus & budget : 52 semaines à remplir pour être top organisée ! 
Larousse 
Un outil pour gérer son budget, avec des doubles pages de menus pour prévoir tous les repas de façon 

hebdomadaire, des listes de courses, des encarts pour consigner ses dépenses et fur et à mesure, ainsi 

que trente recettes pour les soirs de semaine, dans l'optique d'alléger sa charge mentale. 
03/01/2024 

978-2-03-605435-6 
 

 
Tous vos droits : pour vous défendre, réussir, gagner 
Prat 
Guide permettant d'accéder rapidement à l'information juridique utile au quotidien. L'ouvrage aborde 

divers thèmes, des services bancaires et financiers à l'automobile, en passant par les finances, la 

location, la retraite et les aides au logement. Avec des encadrés et des pages de barèmes regroupant 

les chiffres essentiels ainsi que des modèles de lettres et de contrats types. 
12/09/2023 

978-2-8095-1833-7 

 
Tout réparer dans la maison : économique, écologique, on a tous à y gagner ! 
Le Café des bricoleurs 
Rustica 
Un guide de bricolage pour toutes les réparations domestiques courantes, de la cuisine au garage : 

appareils électroménagers, ventilation, connexions réseau, entre autres. 
19/05/2023 

978-2-8153-1941-6 
 

 

MANAGEMENT 
 

La conduite des réunions : les fondamentaux du travail en groupe 
Mucchielli, Roger 
ESF sciences humaines 
Exposé permettant la compréhension du fonctionnement des groupes et des individus dans les réunions 

et fournissant des conseils techniques. Intègre une partie consacrée à des applications pratiques. 
24/08/2023 

978-2-7101-4680-3 
 

 

L'équipe invincible : 50 outils pour bâtir des habitudes efficaces : changez les 

réflexes du collectif grâce à une minorité agissante 
Gilkey, Charlie 
Pearson 
Des outils pour évaluer le fonctionnement d'une équipe et des solutions expliquées pas à pas pour 

l'améliorer et mettre en place une culture d'équipe. 
24/11/2023 

978-2-7440-6856-0 
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L'essentiel de la gestion de projet 
Aïm, Roger 
Gualino 
Les connaissances nécessaires pour concevoir, développer, réaliser et assurer la vie opérationnelle d'un 

projet. Méthodes et organisation sont développées tout au long du cycle de vie du projet, de la relation 

client-fournisseur aux outils d'évaluation de la qualité. 
16/01/2024 

978-2-297-26095-4 

 
Management en 48 pages 2024 
Burger-Helmchen, Thierry 
Vuibert 
24 fiches synthétiques présentant les différentes missions du manager, tant dans les domaines 

stratégiques (missions de l'entreprise, forces et faiblesses, croissance) qu'opérationnels (objectifs, 

risques, projets) ou encore comportementaux (motivations, émotions, leadership, gestion du collectif). 

Avec des grilles d'auto-évaluation et un aide-mémoire en ligne. 
17/01/2024 

978-2-311-41331-1 
 

 

Misez sur l'autonomie de votre équipe : choisir l'auto-organisation pour sortir du 

modèle pyramidal 
Delavallée, Eric 
De Boeck supérieur 
Une approche innovante du management applicable à tous types de secteurs d'activité, proposant de 

développer l'auto-organisation de son équipe, étayée de cas pratiques. Avec des templates pour 

appliquer la méthodologie, disponibles en téléchargement. 
10/01/2024 

978-2-8073-6070-9 

 
La transformation digitale des entreprises : principes, exemples, mise en oeuvre 

et impact social : une enquête approfondie 
Mignot, Océane 
Dunod 
Après une présentation des enjeux et des problématiques de la transformation numérique, les principes 

et méthodes nécessaires à l'évolution des entreprises françaises sont mis en lumière et illustrés de 

nombreux exemples : La Poste, L'Oréal, Air France, Darty, Danone et la SNCF. 
10/01/2024 

978-2-10-086235-1 

 
La transformation digitale des organisations, des industries, de la société 
Vasquez Bronfman, Sergio 
De Boeck supérieur 
Une vision globale de la transformation numérique ainsi que de ses enjeux économiques, sociaux, 

politiques et éthiques, et une méthode pour la concevoir, en le reliant notamment à la stratégie 

d'entreprise. Avec des compléments en ligne. 
24/01/2024 

978-2-8073-5673-3 
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PSYCHANALYSE 
 

Le séminaire 

Volume 15, L'acte psychanalytique 
Lacan, Jacques 
Seuil 
Au coeur du lacanisme, ce séminaire questionne l'acte psychanalytique et l'analyste lui-même. La 

conclusion aborde les événements de mai 1968. 
09/02/2024 

978-2-02-155226-3 
 

 
L'écoute clinique à l’épreuve du vieillissement 
In press 
Des psychologues, des psychiatres et des psychanalystes s'intéressent à la relation réciproque entre 

l'écoute des états de souffrance psychique des patients et les modifications de la personnalité survenant 

avec le vieillissement du praticien. La créativité psychique, la confrontation à la mélancolie du patient, 

la recrudescence des oublis, la fatigue ou encore la finitude sont notamment abordés. 
 

17/01/2024 
978-2-84835-883-3 

 
La clinique du cas en psychanalyse 
Izcovich, Luis 
Editions Stilus 
Une réflexion sur l'approche clinique des psychanalystes. A partir de l'enseignement lacanien, l'auteur 

interroge les moyens employés dans la psychanalyse pour démontrer les effets cliniques liés à 

l'interprétation analytique. 
16/11/2023 

979-10-95543-50-3 
 

 
Penser et écrire par cas en psychanalyse : l'invention freudienne d'un style de 

raisonnement 
Visentini, Guénaël 
PUF 
Une synthèse des controverses associées à la psychanalyse, relatives notamment à son manque supposé 

de rigueur scientifique ou à son absence d'efficacité clinique. Partant d'une étude de l'ensemble des cas 

cliniques du corpus freudien, l'auteur montre comment le modèle de pensée par cas est à contre-courant 

de la standardisation des approches dominantes. 
17/01/2024 

978-2-13-078730-3 

 
Ma vie de psychanalyste : de l'alliance au soin 
Bigeault, Jean-Pierre 
L'Harmattan 
Un essai sur le lien psychanalytique dans le couple patient-psychanalyste avec une réflexion sur les 

termes d'alliance thérapeutique et d'attention bienveillante. Pour l'auteur, l'amour et l'engagement sont 

au coeur de ce lien, toujours construit en vue du soin. 
09/11/2023 

978-2-14-049680-6 
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Sartre et les psychanalyses : essais cliniques 
Lorin, Claude 
L'Harmattan 
Une analyse critique et comparative de la psychanalyse existentielle mise en place par le philosophe 

Jean-Paul Sartre par rapport aux psychanalyses élaborées par d'autres personnalités telles que Sandor 

Ferenczi, Carl Gustav Jung ou encore Anna Freud. 
02/11/2023 

978-2-336-41483-6 
 

 
Aux sources de l'inspiration : l'écrivain, le poète, le peintre, le graveur, face à 

l'inconscient 
Rolland, Jean-Claude 
les Ed. d'Ithaque 
L'auteur dresse un parallèle entre les processus de la création littéraire ou artistique et la cure 

psychanalytique. Les oeuvres de Nathalie Sarraute, Saint-John Perse, Charles Baudelaire, Euripide, 

Albert Camus ou encore Eugène Delacroix sont analysées. 
03/11/2023 

978-2-490350-33-9 

 
Inconscient économique 
Poenaru, Liviu 
L'Harmattan 
Théorisation de l'inconscient économique comme élément essentiel de la société contemporaine 

dominée par des logiques de productivisme et de consumérisme. L'auteure croise plusieurs disciplines, 

la philosophie, la psychologie, la psychanalyse, la sociologie ou encore l'économie, pour proposer une 

analyse cognitivo-comportementale du cybercapitalisme du XXIe siècle. 
26/10/2023 

978-2-14-049608-0 

 
Psychanalyse et écriture 
Hermann 
Contributions tirées de différents colloques de Cerisy sur le rapport électif de la psychanalyse à l'écriture 

et sur les moyens d'écrire la discipline dans la lignée de S. Freud. 
31/01/2024 

979-10-370-3786-2 
 

 
13 films pour comprendre la psychanalyse 
In press 
A travers treize films, les contributeurs examinent la psychanalyse et ses fondements ainsi que ses 

enjeux cliniques : le sexuel et la pulsion dans L'inconnu du lac, la compulsion à répétition dans Un jour 

sans fin ou encore la seconde topique dans Les dents de la mer. 
14/02/2024 

978-2-84835-897-0 
 

 
La dette en questions 
Quatrième groupe-Organisation psychanalytique de langue française. Journées scientifiques (2023 ; 

Paris) 
In press 
Les contributeurs abordent la question de la dette sous l'angle de la psychanalyse : l'emprise, la 

dépendance et la perversion au sein du couple formé par le débiteur et le créancier, les présences de la 

dette dans la cure psychanalytique, entre autres. 
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24/01/2024 
978-2-84835-892-5 

 
Un désirant nouveau ? 
Soler, Colette 
Editions nouvelles du champ lacanien 
Recueil de cours et de conférences consacrées à la question du désir selon l'enseignement de Jacques 

Lacan, notamment dans le cadre de la demande transférentielle de la psychanalyse. 
06/11/2023 

978-2-491126-35-3 
 

 

 
Les contes de Perrault sur le divan 
Sultan, Pierre 
Riveneuve 

Archimbaud éditeur 
Une relecture des contes de Perrault à l'aune de la psychanalyse, qui, au contraire de celle de Bettelheim 

axée sur l'enfant-héros, se focalise sur les figures d'adultes qui l'entourent, parents, tuteurs ou 

prédateurs. Sont ainsi analysés des thèmes tels que l'inceste et la maltraitance. 
24/06/2021 

978-2-36013-615-5 

 

PSYCHIATRIE 
 

Désaliénation : politique de la psychiatrie : Tosquelles, Fanon, Guattari, Foucault 
Robcis, Camille 
Seuil 
L'histoire de la psychothérapie institutionnelle, une pratique clinique, sociale et philosophique qui défend 

la dimension humaine de la folie, à travers quatre figures : F. Tosquelles, un de ses fondateurs, F. 

Fanon, qui y trouve confirmation de ses premiers travaux, F. Guattari, qui l'utilise pour penser les 

phénomènes sociaux, et M. Foucault, compagnon de route méconnu du mouvement. 
 

16/02/2024 
978-2-02-151955-6 

 
L'accueil, une clinique d'hospitalité : l'utopie concrète du soin psychique 
Martin, Jean-Pierre (médecin) 
L'Harmattan 
Réflexions sur la pratique clinique d'accueil en psychiatrie publique dans un contexte dominé par la 

gouvernance économiste, le retour du neurologique comportemental et la part croissante du sécuritaire 

dans le domaine de la santé mentale. L'auteur prône un accès aux soins psychiques fondé sur la 

subjectivité du patient en tant que sujet social et appelle à reconsidérer les droits des patients. 
 

02/11/2023 
978-2-14-049351-5 
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L'éventail et la boussole : d'une psychiatrie déboussolée à l'espoir d'une 

psychiatrie humaniste 
Allione, Marie 
L'Harmattan 
Une description de la pratique de la psychiatrie à partir du parcours de l'auteure, démontrant l'implication 

intime et l'engagement des professionnels. Au croisement de la neurobiologie, de la sociologie et de la 

psychologie, les psychiatres sont en constante recherche d'équilibre et d'amélioration, en tentant de 

placer l'humain au centre des pratiques. 
23/11/2023 

978-2-336-40825-5 

 
La haine du manque : l'hystérie a-t-elle vraiment disparu ? 
Gauffer, Christian 
L'Harmattan 
Psychologue et psychanalyste de profession, l'auteur fait le point sur les relations entre les hommes et 

les femmes à partir de témoignages de patients, proposant une étude de la notion d'hystérie mise en 

perspective avec d'autres névroses. Il approfondit sa recherche en évoquant les violences intimes et en 

questionnant l'idée de couple. 
15/02/2024 

978-2-336-42127-8 
 

 
Anorexie et désir mimétique 
Girard, René 

Anspach, Mark Rogin 

Tâcu, Laurence 
Herne 
Le texte de la conférence prononcée à l'université de Stanford en 1996, dans laquelle R. Girard interprète 

les désordres alimentaires, en particulier l'anorexie, comme un sacrifice inconscient, symptôme d'une 

régression archaïque inquiétante pour une société moderne. 
22/11/2023 

979-10-319-0415-3 

 
Le trouble borderline : pour mieux comprendre la personnalité limite 
Guichard, Jean-Pierre 
Ellipses 
Cent questions et leurs réponses pour mieux comprendre le troubles bipolaires et ses différentes facettes 

afin de faciliter le diagnostic. L'auteur s'inscrit dans une démarche psychoéducative en proposant au 

patient de mettre des mots sur ce qu'il vit et ressent. 
13/02/2024 

978-2-340-08559-6 

 

 
Qui d'entre nous délire ? 
Moukouta, Charlemagne Simplice 

Du pantheon  

La littérature médicale considère le « délire » comme un discours en décalage avec la réalité et un 

symptôme majeur de maladies psychiatriques. Pourtant, malgré leur incohérence, certains discours 

peuvent structurer la vie des individus. Alors, qui délire ? Qui est raisonnable ? Avec ces histoires mi-

loufoques, mi-dramatiques, l'auteur sonde les interactions sociales et les temporalités mouvantes afin 

de tenter d'appréhender l'énigme du délire. La fiction devient alors le médium idéal pour retranscrire ces 

singulières variations de l'esprit. 

07/11/2023 
978-2-7547-6650-0 
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Phénoménologie et schizophrénie : recherches pour une anthropologie du contact 
Gozé, Tudi 
Hermann 
Les fondements de l'expérience clinique en psychiatrie sont explorés en partant d'une analyse 

phénoménologique de la rencontre intersubjective. Refusant de placer la schizophrénie en dehors du 

domaine des expériences humaines, le psychiatre renverse l'anthropologie phénoménologique pour 

partir de la folie et de la genèse du sens vers son institution intersubjective, fragile et imparfaite. 
 

31/01/2024 
979-10-370-3186-0 

 
Snoezelen : redonner du sens aux sens 
Chazotte, Chrystelle 
Chronique sociale 
Une description de la démarche Snoezelen, qui fait appel à la détente et aux expériences sensorielles, 

pour une prise de conscience de son être et des choses simples du quotidien. L'éducatrice spécialisée 

présente des expériences avec des personnes en situation de handicap, précisant qu'elles sont 

adaptables à tous les publics. 
16/11/2023 

978-2-36717-942-1 

 
La présence thérapeutique : guide pratique 
Geller, Shari M. 
Sully 
Après un point sur les composants, l'histoire et l'approche physiologique de la présence thérapeutique, 

la docteure en psychologie clinique propose un protocole pratique qui permet de développer cette façon 

d'être avec les patients : préparation avant une séance, encouragement du contact, exercices de pleine 

conscience ou de respiration, entre autres. 
21/02/2024 

978-2-35432-274-8 

 
Le génogramme : principes et applications cliniques 
McGoldrick, Monica 

Gerson, Randy 

Petry, Sueli 
ESF sciences humaines 
Le génogramme est un outil graphique permettant de représenter des informations sur les membres 

d'une famille et sur leurs relations. Ce mode d'emploi guide le lecteur à travers la signification des 

symboles utilisés et les bases de sa construction, de l'entretien d'élaboration à l'interprétation des 

résultats dans le cadre d'une psychothérapie, grâce à des exemples de familles célèbres. 
08/02/2024 

978-2-7101-4689-6 

 
Psychodrame analytique lacanien : une ouverture sur les enjeux sociaux et 

sociétaux 
Goldsztaub, Liliane 
Erès 

Arcanes 
A partir de faits sociaux et sociétaux (violence, isolement, déshumanisation, etc.), la psychologue 

clinicienne montre comment le travail en groupe, la parole et le mouvement corporel peuvent résoudre 

ces problèmes. Une description des ressorts du psychodrame analytique lacanien que l'auteure pratique. 
08/02/2024 

978-2-7492-7930-5 
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8 films pour comprendre la thérapie narrative 
In press 
A travers huit films, les contributeurs examinent la thérapie narrative et ses enjeux cliniques : le 

narrateur dans Cloud Atlas, la déclosion dans Oui mais... ou encore l'émergence d'un discours alternatif 

dans Mr. Nobody. 
14/02/2024 

978-2-84835-898-7 
 

 
La psychanalyse intégrative : une pratique vivante 
L'Harmattan 
Recueil de textes consacrés à cette approche psychanalytique qui prend en compte la complexité du 

sujet en articulant les systèmes corporel, émotionnel, langagier et socio-familial. Il mêle des écrits 

théoriques et des analyses de cas cliniques qui mettent à jour les réalités d'une pratique bousculée et 

interrogée par les mutations sociales. 
02/11/2023 

978-2-336-40741-8 
 

 
Le droit et la dramathérapie en psychiatrie et en ergothérapie 
Hassani-Mze-Hamadi, Ahamed-Youssouf 
L'Harmattan 
Etude sur le rapport entre le jeu dramatique et la psychanalyse, qui explique comment le théâtre à 

l'hôpital exploite des mots, des gestes et l'esprit pour repérer des symptômes, des maladies ou des 

douleurs, ce qui permet d'ajuster les solutions de resocialisation des patients. 
15/02/2024 

978-2-336-43122-2 

 

 

 
L'art-thérapie évolutive, sa symbolique : les symboles majeurs et les 4 éléments 
Brêthes, Marie-Odile 
Oriane 
A l'intention des thérapeutes, l'utilisation des quatre éléments dans l'art-thérapie évolutive est présentée. 

Ceux-ci manifestent dans leur expression picturale l'harmonie du monde et permettent ainsi des 

analogies dans l'univers de la symbolique, des rêves et de la rencontre avec l'inconscient, ce qui favorise 

l'accompagnement des patients dans leur évolution et quête de sens. 
12/02/2024 

978-2-912662-25-5 

 
Menaces sur les liens : du bébé à l'adolescent 
Erès 
Dans un contexte sociétal en proie à la rapidité, à l'isolement ou encore au narcissisme exhibé, les liens 

réels et psychiques sont fragiles et peuvent rompre. Les contributeurs étudient les cas des plus jeunes, 

des bébés aux adolescents, en s'appuyant sur la complémentarité entre observations cliniques et écoute 

psychanalytique. 
16/11/2023 

978-2-7492-7865-0 
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PSYCHOLOGIE 
 

Souffrance sans influence : pour une éthique de la relation d'aide 
Sajus, Nicolas 
L'Harmattan 
Fruit d'une réflexion sur de nombreuses années d'accompagnement de la souffrance humaine, cet 

ouvrage explicite certains concepts et aborde les perspectives de l'entretien en regard du vécu des 

patients et des enseignements des pères de la psychothérapie. 
16/11/2023 

978-2-336-41900-8 
 

 
12 cas cliniques en éthique psychiatrique 
Richa, Sami 
Complicités 
Présentation des enjeux moraux en matière de psychiatrie à partir de douze situations cliniques 

rencontrées par l'auteur, chef de service à l'Hôtel-Dieu de France de Beyrouth. 
15/01/2024 

978-2-35120-673-7 
 

 

 
Evaluer le bien-être et les ressources psychologiques : à l'école, au travail et en 

psychothérapie 
Lantheaume, Sophie 

Shankland, Rébecca 

Ben Youssef Mnif, Samia 
De Boeck supérieur 
Présentation des questionnaires et échelles d'évaluation ainsi que de la méthodologie pour réaliser un 

protocole de recherche. Les questionnaires sont classés selon leur thématique et pour chacun sont 

détaillés le concept, les qualités psychométriques de l'outil et le résumé des études d'évaluation. Des 

compléments numériques sont disponibles sur le site de l'éditeur. 
28/11/2023 

978-2-8073-3000-9 

 
Neurosciences cognitives 
De Boeck supérieur 
Cette synthèse sur les liens entre la psychologie et les neurosciences est organisée par type de fonction 

psychologique : action, attention, langage, mémoire et perception. Pour chacune d'entre elles sont 

présentés leurs fondements neurologiques, leurs dysfonctionnements et leur remédiation thérapeutique. 
26/10/2021 

978-2-8073-2921-8 
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Psychologie urbaine : un nouveau métier, pour le bien-être des citoyens des villes 
Attia, Barbara 
Télémaque 
Un rappel des fondements de cette discipline fondée sur une approche sensible et qualitative, issue des 

sciences humaines et sociales, afin de mesurer la qualité de vie urbaine des individus. Le psychologue 

est ainsi le médiateur entre le citoyen et les acteurs politico-économiques. L'auteure aborde ainsi son 

rôle essentiel dans le développement des villes en France. 
16/06/2022 

978-2-7533-0440-6 

 
Idées reçues sur le haut potentiel intellectuel 
Clobert, Nathalie 
le Cavalier bleu 
Une présentation des manifestations et mécanismes du haut potentiel intellectuel, à travers l'expérience 

de praticienne de l'auteure. 
18/01/2024 

979-10-318-0633-4 
 

 
Les métaphores : une enquête sur l'élasticité de l'esprit 
Le Du, Michel 
Hermann 
Réflexions philosophiques sur l'usage de la métaphore et sur la créativité linguistique. A partir 

d'exemples empruntés à la psychologie, à l'anthropologie ainsi qu'aux sciences de la nature, l'auteur 

propose une vue d'ensemble des usages théoriques et philosophiques du langage, examinant ainsi la 

formation des concepts et les pièges qui lui sont liés, sources de possibles confusions. 
29/11/2023 

979-10-370-3192-1 

 
Agir sur ses émotions : psychologie, régulation émotionnelle, bien-être 
Pavani, Jean-Baptiste 

Savu, Adina 
UGA éditions 

PUG 
Présentation des trois grandes voies pour agir sur ses émotions : l'atténuation du négatif grâce aux 

interventions cognitivo-comportementales, l'augmentation du positif grâce à la psychologie positive et 

l'acceptation grâce à la méditation en pleine conscience. 
25/01/2024 

978-2-37747-437-0 

 
Les dédales de l'emprise : entre tyrannie et création 
Ferrant, Alain 
Erès 
Le psychologue défend la conception d'une emprise nécessaire au développement de la vie psychique, 

à l'organisation du lien en général et au travail psychothérapeutique en particulier. Conformément aux 

deux sens étymologiques du mot, prendre et entreprendre, il s'intéresse au processus d'emprise interne 

qui structure la création de l'œuvre, notamment littéraire. 
18/01/2024 

978-2-7492-7911-4 
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Comment peut-on être zen ? : texte intégral 
Castermane, Jacques 
Marabout 
Réflexions sur une forme de zen, laïque et adaptée à l'Occident, associant dans la recherche de calme 

intérieur notamment la méditation sur la nature, l'approfondissement de la connaissance de soi ou la 

voie de la simplicité. L'auteur s'inspire de l'enseignement qu'il a reçu auprès de Karlfried Graf Dürckheim. 
02/11/2023 

978-2-501-17985-0 

 

 
Guide pratique du clean coaching : 3 techniques et une posture éclairées par les 

neurosciences 
Nortier, Chloé 

Nortier, Jean-Baptiste 
InterEditions 
Présentation de cette méthode de coaching qui met à l'honneur les espaces intérieurs et les expériences 

du client. Les auteurs explicitent la pratique en séance et détaillent les trois techniques sur lesquelles il 

repose : clean language, clean space et puissance du six. L'accent est mis sur la posture du coach et 

sur l'éclairage des neurosciences. 
15/11/2023 

978-2-7296-2379-1 

 
Le désir est un sport de combat 
Lévy-Guillain, Rébecca 
Ed. Arkhê 
Une réflexion sociologique sur le désir sexuel et les différences qui existent entre les hommes et les 

femmes. 
16/02/2024 

978-2-38341-126-0 
 

 
13 films pour comprendre l'identité de genre 
In press 
A travers treize films, les auteurs explorent les questions relatives à l'identité de genre ainsi que ses 

enjeux cliniques : la transidentité dans la saga Matrix, la non-binarité dans A perfect family ou encore 

la fluidité de genre dans Trois nuits par semaine. 
14/02/2024 

978-2-84835-899-4 
 

 
Masculinités : hégémonie, inégalités, colonialité 
Connell, Raewyn 
Payot 
Dans un contexte où les études de genre et leurs usages sont remis en question, ce recueil de travaux 

de la sociologue australienne vise à problématiser les masculinités en termes d'hégémonie et de 

résistances à l'hégémonie. R. Connell établit une cartographie complexe des masculinités et invite à 

penser les politiques d'alliance avec le féminisme et les autres mouvements sociaux. 
07/02/2024 

978-2-228-92932-5 
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Traiter la dépréciation de soi : le syndrome de l'imposteur 
Chassangre, Kevin 
Dunod 
Une description du complexe de l'imposture qui empêche celui qui en souffre d'utiliser son potentiel : 

peur de l'échec, peur de la réussite, déni des capacités, besoin d'être le meilleur. Avec une présentation 

des psychothérapies envisagées. 
21/02/2024 

978-2-10-081436-7 

 
La désilience ou L'envers de la résilience 
Sajus, Nicolas 
L'Harmattan 
Envers de la résilience, la désilience est définie par l'inaptitude à se reconstruire après un traumatisme, 

voire à développer des conduites relationnelles viciées. Selon l'auteur, ce concept prend forme dans un 

monde postmoderne empreint au chaos individualiste, hédoniste, consumériste et destructeur de la 

biodiversité, où se normalisent les comportements narcissiques et pervers. 
 

15/02/2024 
978-2-336-43628-9 

 
3-6-9-12+ : apprivoiser les écrans et grandir 
Tisseron, Serge 
Erès 
Le psychiatre préconise un usage raisonné des écrans et invite à fixer des limites aux enfants quant à 

la consommation des médias, sans les stigmatiser ni les idéaliser. Cette édition prend en compte l'usage 

de plus en plus précoce des réseaux sociaux et les nouveaux usages des outils numériques, qui 

bouleversent le rapport aux savoirs, la construction de l'identité et les formes du lien social. 
 

18/01/2024 
978-2-7492-7914-5 

 
Phénomènes inexpliqués 
Evrard, Renaud 
Humensciences 
Synthèse sur la parapsychologie et les phénomènes paranormaux : états modifiés, transmission de 

pensée, tables tournantes, expériences de mort imminente, entre autres. S'appuyant sur les recherches 

scientifiques, l'auteur explique que certains événements mystérieux se rapprochent de la physique 

quantique. 
15/03/2023 

978-2-37931-492-6 

 
Décloisonner les identités : essai sur les enjeux anthropologiques de l'altérité 
Marchal, Hervé 
le Cavalier bleu 
Les déclinaisons de l'identité sont analysées au prisme des recherches menées depuis une quinzaine 

d'années, montrant que l'humanité ne se réalise pleinement que dans sa relation à l'autre. 
15/02/2024 

979-10-318-0660-0 
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Quelle autorité dans une société des individus ? 
Roelens, Camille 
Presses universitaires de Rouen et du Havre 
Un questionnement des notions d'autorité et de bienveillance, en articulation avec celle d'autonomie, 

dans le contexte des démocraties européennes contemporaines. Identifiant une nécessité sociale de 

l'autorité, l'auteur éclaire ce que peut être un modèle d'autorité compatible avec les exigences et les 

contraintes d'une société des individus pleinement inclusive et démocratique. 
25/01/2024 

979-10-240-1771-6 

 
Les nouvelles sociabilités 
Milard, Béatrice 
Armand Colin 
Abordant la sociabilité comme une forme sociale qui se déploie sur plusieurs échelles, du niveau 

individuel à celui de la société globale, en passant par les groupes et les collectifs, l'auteure analyse sa 

transformation contemporaine. La ségrégation sociale, la réputation, les engagements sociaux, les 

médiaux sociaux et l'individualisme sont notamment évoqués. 
14/02/2024 

978-2-200-63429-2 

 
Questionner la diversité culturelle : une mondialisation sous influences 
L'Harmattan 
Faisant suite au 25e colloque franco-roumain en sciences de la communication organisé en 2022, ces 

contributions se fondent sur les travaux de P. Rasse pour interroger la mondialisation de la culture liée 

à l'essor des moyens de communication imposée par les pays les plus riches, principalement l'Europe et 

les Etats-Unis. 
16/11/2023 

978-2-336-41504-8 
 

 
Variations sur les formes de servitude : essai sociopsychanalytique sur la 

soumission et l'actepouvoir 
Prades, Jean-Luc 
L'Harmattan 
Constatant que le XXIe siècle est marqué par la violence et la surveillance des individus à grande échelle, 

l'auteur questionne les fondements psychosociologiques des phénomènes de soumission, de 

dépendance et d'emprise. Prenant l'exemple du drone armé, il montre également que les innovations 

technologiques concourent à modifier la servitude en instaurant un modèle d'autorité à distance. 
 

30/11/2023 
978-2-336-41573-4 

 
Les règles de la méthode sociologique 
Durkheim, Emile 
République des lettres 
Manuel présentant la méthode d'observation des faits sociaux. La distinction entre ce qui relève du 

normal et ce qui revient au pathologique, les règles relatives à l'emploi des catégories sociales dans 

l'analyse des objets étudiés ou les différentes conduites lors de la recherche des causalités sont décrites. 
02/11/2023 

978-2-8249-1377-3 
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Etre parent dans notre monde néolibéral : plaidoyer pour de nouvelles 

responsabilités éducatives 
Vandenbroeck, Michel 
Erès 
Une analyse multidisciplinaire de la responsabilité parentale qui allie perspectives sociologiques, 

historiques et des sciences de l'éducation. L'auteur évoque, entre autres évolutions, la marchandisation 

de la petite enfance et la multiplication de livres de conseils à destination des parents. Des changements 

qui favorisent l'individualisation et la privatisation de la responsabilité parentale. 
01/02/2024 

978-2-7492-7926-8 

 
Sanctionner sans punir : dire les règles du vivre ensemble 
Maheu, Elisabeth 
Chronique sociale 
Une analyse de la notion de sanction et ses effets sur la personne concernée. A partir de situations 

précises d'incivilités, l'auteure aborde la réponse punitive et les dispositions prises afin de garantir le 

respect des règles. 
01/02/2024 

978-2-36717-952-0 
 

 
Séparations avec enfants : conflits, violences, manipulations 
Hirigoyen, Marie-France 
La Découverte 
Certaines ruptures sont tellement douloureuses que les parents peinent à protéger l'enfant ou 

l'instrumentalisent, avec des conséquences dramatiques pour son devenir. Riche de nombreux 

témoignages, de descriptions de situations réelles, de conseils pratiques et d'analyses d'experts, cet 

ouvrage se veut un outil pour les familles et les professionnels. 
01/02/2024 

978-2-348-08050-0 

 
Les politiques publiques du handicap : faire face à la persistance des stéréotypes, 

préjugés et discriminations : année 2023 
France. Commission nationale consultative des droits de l'homme 
La Documentation française 
Un état des lieux des droits réels des handicapés. Les auteurs évaluent l'impact des organisations, des 

personnes, des institutions et des politiques publiques sur la vie quotidienne de ces personnes. 
 

21/11/2023 
978-2-11-157603-2 

 
Fonction publique et handicap 
Institut francophone pour la justice et la démocratie 
Un état des lieux de la mise en application, par l'Etat français, des obligations qu'il a lui-même posées 

en matière d'emploi des travailleurs handicapés. Issues d'un colloque organisé à Reims, les contributions 

font le constat d'une administration publique encore loin d'être à la hauteur de ses devoirs d'inclusivité. 
20/02/2024 

978-2-37032-407-8 
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Idées reçues sur le suicide : mieux comprendre pour mieux prévenir 
Debout, Michel 

Delgènes, Jean-Claude 
le Cavalier bleu 
Les auteurs s'intéressent au suicide avec l'objectif de mieux l'appréhender dans sa globalité et 

d'améliorer une prévention défaillante. 
18/01/2024 

979-10-318-0653-2 
 

 

SANTÉ ET SANTÉ PUBLIQUE 
 

L'ABCdaire médical pour les ECNi 
Beucler, Nathan 
Vernazobres-Grego 
Un abécédaire des termes médicaux qui tombent parfois dans l'oubli au profit de nomenclatures 

internationales ou de sigles. L'étudiant peut ainsi reconnaître les noms propres attachés à des 

symptômes, à un signe clinique, à une région anatomique ou à une maladie tels que le syndrome 

d'Alajouanine Schneider, la tumeur perlée de Cruveilhier, entre autres. 
25/05/2020 

978-2-8183-1770-9 

 
De l'éducation du patient à l'alliance thérapeutique 
Chronique sociale 
Réflexions pluridisciplinaires (anthropologie, philosophie, psychologie, médecine) sur la relation entre 

médecin et patient. La première partie pose un cadre théorique ayant trait à l'éducation du soignant. La 

deuxième partie est consacrée aux pratiques cliniques relatives à l'expérience relationnelle du soin. La 

troisième partie s'intéresse à l'aspect éthique de l'alliance thérapeutique. 
11/03/2021 

978-2-36717-756-4 
 

 
Dictionnaire médical de poche 
Marroun, Ibrahim 

Sené, Thomas 

Quevauvilliers, Jacques 
Elsevier Masson 
Définition de 18.000 concepts médicaux. Avec la traduction des termes en anglais, les correspondances 

entre les nomenclatures anatomiques, les constantes biologiques et un cahier de planches anatomiques 

en couleurs. 
02/05/2018 

978-2-294-74721-2 
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Droit de la santé 2024-2025 : prise en charge des patients et réparation des 

dommages liés aux soins 
Duval-Arnould, Domitille 
Dalloz 
Synthèse des règles relatives à la prise en charge des patients et des responsabilités qui en découlent. 

Les exigences générales régissant la relation patients-soignants ainsi que celles concernant les actes de 

diagnostic, de prévention et de soins sont analysées. Les différentes voies de réparation des dommages 

sont examinées tout en prenant en compte les dernières évolutions législatives. 
11/01/2024 

978-2-247-20794-7 

 
Economie de l'obésité 
Mathieu-Bolh, Nathalie 
La Découverte 
Un exposé des faits et des tendances sur l'obésité en France, suivi d'un panorama de la littérature 

économique concernant cette maladie, qui présente ses causes psychologiques, sociales et biologiques. 

Ses conséquences en terme de coût sur le système de santé et le travail sont expliquées de façon 

détaillée ainsi que les résultats, avérés ou potentiels, des politiques de prévention. 
15/02/2024 

978-2-348-07828-6 

 
Les enfants victimes de la violence conjugale : prévenir, constater, prendre en 

charge 
Bienfait, Cédric 
MA éditions 
Une étude des stratégies déployées par l'enfant dans le cadre de violences conjugales. 

25/01/2024 
978-2-8224-1061-8 

 

 
IA & médecine : la révolution : un potentiel infini ? 
Lee, Peter 

Goldberg, Carey 

Kohane, Isaac 
Pearson 
Les conséquences de l'intelligence artificielle sur la médecine, de la consultation médicale à la gestion 

des données en passant par le développement des compétences et le traitement hors d'un parcours de 

soin. La déontologie et les questions éthiques sont également abordées. Chaque cas est accompagné 

de dialogues avec ChatGPT et d'une analyse critique répertoriant les points perfectibles. 
17/11/2023 

978-2-7440-6861-4 

 
Le Larousse médical 
Larousse 
Plus de 6.500 articles classés de A à Z décrivent le corps humain, ses pathologies et leur traitement ainsi 

que les examens dans un langage clair. 34 planches en images 3D et des doubles pages sur des sujets 

d'actualité et de société complètent ces articles. 
12/10/2022 

978-2-03-602595-0 
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Le management de proximité en santé : questions pour des ingénieries de 

formation 
L'Harmattan 
Des réponses à six questions sur le management de proximité en santé : le rôle du cadre dans le 

développement des compétences des soignants, le partage des activités d'encadrement au sein d'une 

équipe managériale, les démarches à suivre pour qu'un cadre de santé délègue à son subordonné, entre 

autres. 
01/02/2024 

978-2-336-43466-7 

 
Le management en santé : gestion et conduite des organisations de santé 
Presses de l'EHESP 
Un manuel destiné aux étudiants et professionnels de la santé, qui explique les spécificités des 

établissements de santé, reprend les connaissances nécessaires en gestion et évoque le rôle du manager 

et de l'ensemble des acteurs du secteur. 
08/02/2024 

978-2-8109-1162-2 
 

 
Médecin du coeur : 50 ans d'engagement sans frontières 
Deloche, Alain 
Cherche Midi 
L'auteur, chirurgien cardiaque, cofondateur de Médecins sans frontières et de Médecins du monde, 

fondateur de la Chaîne de l'espoir, témoigne de son travail et de son parcours en tant que médecin 

humanitaire. Il évoque ses rencontres au fil des années, l'évolution de la médecine, la construction 

d'hôpitaux dans les pays défavorisés, entre autres. 
18/01/2024 

978-2-7491-7453-2 

 
Médecine de la violence pour le praticien 
Baccino, Eric 

Lambert, Philippe 
Elsevier Masson 

07/02/2024 
978-2-294-77856-8 

 

 
Petit dictionnaire des termes de médecine 
Delamare, Jacques 
Maloine 
10.000 entrées à des noms communs, suivis de leur traduction anglaise, des noms propres, 

accompagnés d'une brève notice biographique, ainsi que des abréviations. Avec une table des 

principales constantes biologiques, un lexique étymologique de 800 racines latines et surtout grecques 

et un lexique anglais-français. 
06/05/2017 

978-2-224-03510-5 
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Le petit Larousse de la médecine : 5.000 articles 
Larousse 
Un dictionnaire de plus de 5.000 articles revus et actualisés, faciles à consulter grâce au classement 

alphabétique : nouveaux médicaments, nouveaux traitements, les dernières avancées de la science, etc. 

Avec des informations pratiques présentant les différentes professions de santé, les examens médicaux, 

les numéros d'urgence ou encore les gestes qui sauvent. 
20/09/2023 

978-2-03-605400-4 
 

 
La recherche interventionnelle en santé des populations : concepts, méthodes, 

applications 
Alla, François 

Cambon, Linda 

Ridde, Valéry 
IRD 
Une clarification conceptuelle et méthodologique de la recherche interventionnelle en santé des 

populations, aussi appelée RISP, illustrée par de nombreux exemples à travers la planète, pour répondre 

à un besoin de formation des chercheurs et des acteurs de la santé. 
04/01/2024 

978-2-7099-2998-1 

 
La rédaction pour la recherche en santé : un guide pratique pour vos publications 

: thèses, articles, communication numérique... les techniques de rédaction 

scientifique pas à pas 
Maisonneuve, Hervé 

Rougé-Bugat, Marie-Eve 

Decullier, Evelyne 
Doin 
Des conseils pratiques afin d'écrire et de publier un texte professionnel dans le domaine de la santé. 

Les auteurs développent les différentes techniques rédactionnelles pour répondre aux exigences de 

chaque type de publication, qu'il s'agisse d'une thèse de doctorat ou d'exercice, d'un article de recherche 

ou d'une communication pour un congrès. 
09/11/2023 

978-2-7040-1730-0 

 
Réenchanter la formation aux métiers de la santé : un enjeu de société et un défi 

éthique 
S. Arslan 
Des contributions proposant des pistes d'amélioration en matière de formation face aux difficultés de 

recrutement et de fidélisation des professionnels de la santé, en particulier les paramédicaux. 
21/11/2023 

978-2-84276-295-7 
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